
LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO | Parashá Bereshit - Página 1

Parashá Bereshit Completa
Torah por 7 Aliyot | Haftarah | Brit Chadasha | Síntesis 

final

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Bereshit 1:1-6:8 | Yeshayahu 42:5-43:10 | Yahanan 1:1-18

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente 
base el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: creación, Shabbat, Gan-Ayden, caída, promesa de zera, 
juicio, chen, restauración de Yisrael y revelación de יהושע HaMashiYach 

como Torah viviente, Luz y chayim.
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Índice general
Aliyah 1 - Bereshit 1:1-2:3 — Creación, separación, bendición y Shabbat

Aliyah 2 - Bereshit 2:4-19 — Ahdahm, Gan-Ayden, vocación y mandamiento

Aliyah 3 - Bereshit 2:20-3:21 — Ish/Ishah, tentación, caída, zera y cobertura

Aliyah 4 - Bereshit 3:22-4:18 — Expulsión, eytz ha-chayim, Kayin y Hevel

Aliyah 5 - Bereshit 4:19-22 — Cultura, música, técnica y linaje de Kayin

Aliyah 6 - Bereshit 4:23-5:24 — Lemech, Shet, Enosh, Toldot y Chanoch

Aliyah 7 - Bereshit 5:25-6:8 — Noach, corrupción del lev y chen delante de יהוה

Haftarah - Yeshayahu 42:5-43:10 — Creador, Siervo, luz y testigos de יהוה

Brit Chadasha - Yahanan 1:1-18 — Bereshit Milta, Torah viviente, Luz y chayim

Síntesis final de Parashá Bereshit

Nota: este documento sigue una estructura académica similar al modelo de Parashá por Aliyot: 
portada, índice, estructura, texto base con frases claves, contexto, estudio verso a verso, hebreo, 
conexión mesiánica, conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha, dimensión de pacto, aplicación, 
glosario, preguntas y cierre.
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Método de estudio y fidelidad textual
Este material trabaja exclusivamente desde el PDF base “Las Escrituras de Restauración, 
Edición del Nombre Verdadero”. El propósito no es reemplazar el texto bíblico, sino organizarlo 
para estudio académico, exposición ante colegas y formación de alumnos en una línea hebreo-
restauracionista reverente.

Como en el modelo de Parashá Naso, no se copia todo el pasaje completo. Se trabajan frases 
claves del texto base, se ordenan las unidades por Aliyot y se desarrolla una lectura verso a 
verso y frase por frase. Cuando un término hebreo es central, se presenta en hebreo cuadrado, 
fonética, significado y sentido espiritual.

La lectura mesiánica se realiza con cautela: no se fuerzan figuras donde el texto no las exige; 
se reconocen patrones, tensiones y líneas de promesa que la propia estructura Torah-Haftarah-
Brit Chadasha permite contemplar en יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach.

Mapa general de la Parashá
 Aliyah 1 - Bereshit 1:1-2:3 — Creación, separación, bendición y Shabbat
 Aliyah 2 - Bereshit 2:4-19 — Ahdahm, Gan-Ayden, vocación y mandamiento
 Aliyah 3 - Bereshit 2:20-3:21 — Ish/Ishah, tentación, caída, zera y cobertura
 Aliyah 4 - Bereshit 3:22-4:18 — Expulsión, eytz ha-chayim, Kayin y Hevel
 Aliyah 5 - Bereshit 4:19-22 — Cultura, música, técnica y linaje de Kayin
 Aliyah 6 - Bereshit 4:23-5:24 — Lemech, Shet, Enosh, Toldot y Chanoch
 Aliyah 7 - Bereshit 5:25-6:8 — Noach, corrupción del lev y chen delante de יהוה

Frases marco del PDF base
“Torah Parsha 1 Bereshit — Bereshit 1:1-6:8; Haftarah Yeshayahu 42:5-43:10; Brit Chadasha 
Yahanan 1:1-18.”

“Bereshit [En el principio] bara [creó] Elohim ET [את] HaShamayim veET [את] HaErets.”

“Pondré enemistad entre usted y la mujer, y entre tu zera y la zera de ella.”

“Pero Noach encontró chen [gracia] delante de יהוה.”

“Bereshit Milta la Torah viviente, y la Torah viviente es con יהוה y la Torah viviente es יהוה.”

Criterios académicos de exposición
 Delimitar la Aliyah antes de interpretar: cada sección debe ser leída dentro de su bloque y 

dentro de la Parashá completa.
 Distinguir cita, paráfrasis y explicación: las frases claves se toman del PDF, el desarrollo 

explica su función sin inventar texto.
 Mantener los nombres restaurados: יהוה, יהושע, Elohim, Ahdahm, Chavah, Kayin, Hevel, 

Noach, Yisrael.
 Evitar especulación externa, especialmente en Bereshit 6:1-4; el énfasis principal del PDF es 

corrupción, carne, límite y juicio.
 Conectar cada Aliyah con el eje completo: creación, pacto, Torah, redención, restauración 

de Yisrael y testimonio de יהושע HaMashiYach.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 1 - Bereshit 1:1-2:3

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Creación, separación, bendición y Shabbat: del 
caos al reposo kadosh

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: יהוה Elohim crea, separa, nombra, bendice y santifica el séptimo 
día; la creación revela orden, tov, vida y propósito.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
La creación ordenada por la voz de Elohim y el Shabbat como culminación 
kadosh.

Principio espiritual: יהוה Elohim crea, separa, nombra, bendice y santifica el séptimo día; la 
creación revela orden, tov, vida y propósito.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 1:1-2:3

 “Bereshit [En el principio] bara [creó] Elohim ET [את] HaShamayim veET [את] HaErets.”
 “La tierra estaba tohu y bohu… y La Ruach de Elohim se movía sobre la superficie de las 

aguas.”
 “Habló Elohim: Sea la luz; y hubo luz.”
 “Vió Elohim que el ET-Luz era tov.”
 “Hagamos al Ahdahm a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza.”
 “Sean fructíferos, multiplíquense, llenen la tierra y sométanla.”
 “Vayebarech Elohim el séptimo día y lo hizo Kadosh.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
La primera Aliyah abre toda la Torah. No comienza con una nación, un santuario o una ley 
ceremonial, sino con Elohim creando los shamayim y la erets. Esto establece que toda 
instrucción posterior descansa sobre la autoridad del Creador.

El movimiento de la Aliyah va de desorden a orden, de oscuridad a luz, de vacío a plenitud, de 
separación a función, y de trabajo creador a Shabbat. La creación no es presentada como 
casualidad, sino como obra ordenada por la palabra de Elohim.

El séptimo día no aparece como un añadido devocional, sino como la culminación teológica del 
relato: Elohim termina, reposa, bendice y santifica. La santidad del tiempo aparece antes de la 
caída y antes de Yisrael como nación, mostrando un principio creacional.
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Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 1:1 - Bereshit / bara / ET / shamayim / erets
El texto establece el origen absoluto bajo la acción de Elohim. “Bereshit” abre la historia desde 
la prioridad del Creador, no desde la autonomía de la creación. “Bara” subraya la acción divina; 
la realidad existe porque Elohim actúa. El ET [את] en el texto restaurado invita a mirar la 
totalidad de lo creado bajo la autoridad de יהוה. Aquí nace la base de todo pacto: el mundo 
pertenece al que lo creó.

Clave para exposición académica: Bereshit / bara / ET / shamayim / erets debe leerse dentro del eje 
de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:2 - tohu, bohu, choshek y Ruach
La tierra aparece desolada y vacía, con oscuridad sobre el abismo, pero no abandonada. La 
Ruach de Elohim se mueve sobre las aguas. Antes de la formación visible, la presencia activa 
de Elohim está sobre lo informe. Espiritualmente, el verso enseña que יהוה puede obrar donde 
el hombre solo percibe vacío y oscuridad. La restauración comienza cuando la Ruach se mueve 
sobre lo que aún no tiene forma.

Clave para exposición académica: tohu, bohu, choshek y Ruach debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:3 - “Sea la luz”
La primera palabra creadora registrada produce luz. Elohim no negocia con la oscuridad; habla 
y la luz viene. La luz no nace de esfuerzo humano, sino del mandato divino. Esta frase será 
central para conectar Bereshit con Yahanan 1: la Luz brilla en la oscuridad y la oscuridad no 
prevalece. Desde el comienzo, la creación enseña que la palabra de Elohim tiene poder para 
ordenar y revelar.

Clave para exposición académica: “Sea la luz” debe leerse dentro del eje de orden creacional, 
separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
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teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 1:4 - La luz era tov y fue separada
Elohim ve que la luz es tov y separa luz de oscuridad. La separación no es rechazo arbitrario, 
sino acto de orden. La santidad posterior de la Torah se apoyará en este principio: יהוה 
distingue, separa y asigna función. Lo tov no se mezcla sin discernimiento con la choshek. La 
vida de pacto aprende desde la creación a reconocer diferencias establecidas por Elohim.

Clave para exposición académica: La luz era tov y fue separada debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:5 - Yom echad: erev y boker
Elohim nombra la luz yom y la oscuridad layla. Nombrar expresa autoridad. El día se define 
desde erev hasta boker, mostrando ritmo, límite y secuencia. El tiempo no queda caótico; 
queda ordenado. La restauración espiritual también requiere ritmos santos: reconocer cuándo 
termina una etapa y cuándo comienza otra bajo la voz de יהוה.

Clave para exposición académica: Yom echad: erev y boker debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:6 - Firmamento en medio de las aguas
Elohim habla y establece raqia, separación en medio de las aguas. La creación avanza por 
divisiones que permiten vida. No todo puede permanecer unido en indiferenciación. La 
estructura aparece como misericordia creadora: límites que permiten habitar. La Torah más 
adelante regulará límites de tiempo, espacio, alimento y conducta; aquí la creación ya enseña 
que el límite puede ser bueno.

Clave para exposición académica: Firmamento en medio de las aguas debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:7 - Separación de aguas superiores e inferiores
Elohim hace el firmamento y separa aguas de aguas. La repetición confirma que la creación no 
es solo declaración, sino ejecución exacta de la palabra. “Y así fue” enseña obediencia de la 
creación al mandato divino. El discípulo aprende que la palabra de יהוה no es poesía vacía; 
produce una realidad ordenada.

Clave para exposición académica: Separación de aguas superiores e inferiores debe leerse dentro 
del eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 1:8 - Shamayim y Yom Sheni
Elohim llama al firmamento shamayim. El nombre asigna identidad y función. El segundo día 
concluye con erev y boker, reforzando el ritmo del tiempo. La creación de los cielos prepara el 
espacio donde luego serán puestos lumbreras, señales y moedim. Así la historia comienza a 
organizarse hacia tiempos designados.

Clave para exposición académica: Shamayim y Yom Sheni debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:9 - Las aguas se reúnen y aparece lo seco
Elohim manda que las aguas se junten y aparezca lo seco. La erets emerge por obediencia a la 
voz divina. Lo habitable surge cuando el caos acuoso recibe límite. Esto anticipa temas 
posteriores: salvación a través de aguas, juicio por aguas y tierra preparada para un pueblo.

Clave para exposición académica: Las aguas se reúnen y aparece lo seco debe leerse dentro del eje 
de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:10 - Erets y yamim, y Elohim vio que era tov
Elohim nombra lo seco erets y las aguas yamim. Nuevamente, nombrar y ver son actos de 
soberanía. La bondad de la creación no depende de la mirada humana, sino del juicio del 
Creador. Lo que Elohim llama tov queda establecido como bueno según Su diseño.

Clave para exposición académica: Erets y yamim, y Elohim vio que era tov debe leerse dentro del 
eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es 
un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:11 - Hierba, zera y eytz productivo
La tierra produce vegetación con zera según su género. La semilla introduce continuidad. La 
creación no es estática; lleva capacidad de multiplicación. Zera será después palabra de 
promesa, conflicto y esperanza. Desde el tercer día, יהוה instala en la creación un principio de 
continuidad que será clave para la restauración.

Clave para exposición académica: Hierba, zera y eytz productivo debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:12 - La tierra produce según su género
La obediencia de la tierra muestra que la palabra de Elohim produce fruto. Cada especie según 
su género enseña orden, identidad y límite. La vida no se dispersa sin forma; se reproduce 
conforme a lo establecido. La restauración de Yisrael también requiere identidad ordenada, no 
confusión.

Clave para exposición académica: La tierra produce según su género debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
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aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:13 - Yom Shlishi
El tercer día cierra con fruto, semilla y tierra ordenada. El ciclo erev-boker reafirma que el 
tiempo de Elohim no es improvisación. Espiritualmente, el tercer día muestra que después de 
separación y reunión puede venir fruto. La obediencia a la voz de יהוה produce vida visible.

Clave para exposición académica: Yom Shlishi debe leerse dentro del eje de orden creacional, 
separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 1:14 - Luminares para señales, moedim, días y años
Los luminares son dados para separar día y noche y para señales, moedim, días y años. El 
tiempo sagrado queda inscrito en la creación. Las fiestas de יהוה no son desconectadas del 
orden creado; tienen base en el Creador que gobierna cielos y calendario.

Clave para exposición académica: Luminares para señales, moedim, días y años debe leerse dentro 
del eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:15 - Lumbreras para alumbrar la tierra
La luz creada en el primer día ahora se ordena en lumbreras que sirven a la tierra. La creación 
tiene administración. Los luminares no son dioses; son siervos dentro del orden de Elohim. Esto 
combate toda idolatría astral y centra la adoración en יהוה.

Clave para exposición académica: Lumbreras para alumbrar la tierra debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:16 - Luminar mayor, luminar menor y estrellas
Elohim hace el luminar mayor, el menor y las estrellas. La grandeza cósmica se presenta sin 
mitología. Las estrellas no gobiernan el destino del hombre; fueron hechas por Elohim. La fe 
bíblica desacraliza los astros y exalta al Creador.

Clave para exposición académica: Luminar mayor, luminar menor y estrellas debe leerse dentro del 
eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es 
un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:17 - Colocados para alumbrar sobre la tierra
Elohim pone los luminares en el firmamento. Su función es servir, alumbrar y ordenar. En el 
plano espiritual, la luz verdadera siempre sirve al propósito de יהוה. Yahanan 1 mostrará una luz 
mayor: la Luz de los hombres en יהושע.
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Clave para exposición académica: Colocados para alumbrar sobre la tierra debe leerse dentro del 
eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es 
un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:18 - Gobernar día y noche, separar luz y oscuridad
El gobierno asignado a los luminares no es absoluto; es delegado. Su tarea es separar y 
alumbrar. La creación enseña jerarquía: solo Elohim es fuente, lo demás administra lo recibido. 
Este patrón prepara la responsabilidad humana como dominio delegado.

Clave para exposición académica: Gobernar día y noche, separar luz y oscuridad debe leerse dentro 
del eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:19 - Yom Revi’i
El cuarto día completa la ordenación del tiempo visible. La vida de pacto dependerá de recordar 
tiempos, días, Shabbat y moedim. El discípulo aprende que la espiritualidad bíblica no flota 
fuera del tiempo; santifica el tiempo recibido de יהוה.

Clave para exposición académica: Yom Revi’i debe leerse dentro del eje de orden creacional, 
separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 1:20 - Aguas con criaturas vivientes y aves
Elohim manda que las aguas produzcan seres vivientes y aves vuelen sobre la tierra. La vida se 
expande de forma abundante. Chayim no es accidente; es bendición procedente del Creador. 
La creación acuática y aérea anticipa la plenitud de los espacios formados.

Clave para exposición académica: Aguas con criaturas vivientes y aves debe leerse dentro del eje 
de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:21 - Grandes criaturas y vida según género
Elohim crea grandes criaturas marinas y toda ave según su género. El texto recalca que Elohim 
vio que era tov. Incluso lo grande y poderoso está bajo Su palabra. La creación no requiere 
temor idolátrico; requiere reconocimiento del Creador.

Clave para exposición académica: Grandes criaturas y vida según género debe leerse dentro del eje 
de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:22 - Bendición: fructifiquen y multiplíquense
Por primera vez el texto usa una bendición explícita sobre criaturas vivientes. La vida recibe 
capacidad de multiplicarse por berachah. La fecundidad no es solo biología, sino don. Toda 
multiplicación debe permanecer bajo la bondad y el orden de Elohim.
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Clave para exposición académica: Bendición: fructifiquen y multiplíquense debe leerse dentro del 
eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es 
un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:23 - Yom Chamishi
El quinto día cierra con aguas llenas y cielos habitados por aves. La creación avanza hacia 
plenitud. Lo que estaba vacío se llena. En restauración, יהוה no solo separa el mal; también 
llena con vida ordenada aquello que estaba vacío.

Clave para exposición académica: Yom Chamishi debe leerse dentro del eje de orden creacional, 
separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 1:24 - Bestias, ganado y reptiles de la tierra
Elohim llama a la tierra a producir animales según su género. La erets participa 
obedientemente en la vida creada. La creación terrestre prepara el escenario para el Ahdahm. 
Antes de que el hombre aparezca, Elohim provee un mundo ordenado para su vocación.

Clave para exposición académica: Bestias, ganado y reptiles de la tierra debe leerse dentro del eje 
de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:25 - Elohim vio que era bueno
La bondad de la creación animal confirma que el mundo físico no es despreciable. La Torah no 
separa lo espiritual de lo creado como si la materia fuera mala. Lo creado es tov cuando 
permanece en el orden de Elohim.

Clave para exposición académica: Elohim vio que era bueno debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:26 - Ahdahm a imagen y semejanza
El clímax de la creación aparece en el Ahdahm hecho a imagen y semejanza. La humanidad 
recibe dominio delegado sobre peces, aves, ganado, tierra y reptiles. Este dominio no es abuso; 
es representación responsable. El ser humano gobierna como imagen, no como dueño 
absoluto.

Clave para exposición académica: Ahdahm a imagen y semejanza debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:27 - Macho y hembra los creó
La imagen de Elohim se expresa en la humanidad creada macho y hembra. La diferencia sexual 
pertenece al diseño original y a la bendición. El texto preserva dignidad compartida: ambos son 
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creados en imagen. Toda lectura de pacto debe sostener dignidad, diferencia y vocación 
común.

Clave para exposición académica: Macho y hembra los creó debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:28 - Bendición al Ahdahm: fructificar, multiplicarse y dominar
Elohim bendice al hombre y a la mujer. La misión humana nace de bendición, no de ansiedad. 
Fructificar, multiplicarse, llenar y someter la tierra deben entenderse bajo la voz de Elohim, no 
como licencia para violencia. El dominio bíblico es mayordomía obediente.

Clave para exposición académica: Bendición al Ahdahm: fructificar, multiplicarse y dominar debe 
leerse dentro del eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y 
Shabbat. El verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite 
mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica 
sin separar la explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:29 - Alimento de zera y eytz productivo
Elohim provee alimento. La creación no solo exige; también sostiene. El don de plantas y frutos 
con zera muestra provisión y continuidad. Antes del pecado, el hombre recibe de la abundancia 
de Elohim. La vida restaurada aprende a recibir antes de tomar.

Clave para exposición académica: Alimento de zera y eytz productivo debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:30 - Alimento para toda criatura con chayim
La provisión se extiende a las criaturas. Elohim no cuida solamente al Ahdahm; sostiene todo lo 
viviente. Este verso revela una economía de vida donde el Creador provee para Su creación. La 
restauración debe respetar la vida creada.

Clave para exposición académica: Alimento para toda criatura con chayim debe leerse dentro del 
eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es 
un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 1:31 - Tov meod y Yom Sheshi
Elohim ve todo lo hecho y declara tov meod. La creación completa, con humanidad incluida, es 
muy buena. El pecado posterior no debe hacernos olvidar la bondad original. La redención no 
busca destruir el diseño, sino restaurarlo bajo יהוה.

Clave para exposición académica: Tov meod y Yom Sheshi debe leerse dentro del eje de orden 
creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 2:1 - Shamayim y erets terminados con sus huestes
El relato afirma la culminación: cielos, tierra y sus huestes fueron terminados. La creación tiene 
cierre, forma y plenitud. Elohim no deja Su obra incompleta. La historia bíblica mostrará que 
también Su plan redentor avanza hacia consumación.

Clave para exposición académica: Shamayim y erets terminados con sus huestes debe leerse dentro 
del eje de orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:2 - Elohim reposó en el séptimo día
El reposo de Elohim no expresa cansancio, sino culminación y gobierno. Shabbat nace del 
Creador, no de una institución humana tardía. El séptimo día enseña que el propósito de la 
creación no es producción infinita, sino comunión, orden y reposo en יהוה.

Clave para exposición académica: Elohim reposó en el séptimo día debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:3 - Bendijo y santificó el séptimo día
Elohim bendice y hace kadosh el séptimo día. La primera cosa santificada en la Torah es 
tiempo. Esto prepara toda teología de Shabbat: descanso, memoria, límite, confianza y 
adoración. En יהושע HaMashiYach, el descanso no es abolido, sino profundizado como señal de 
vida restaurada en יהוה.

Clave para exposición académica: Bendijo y santificó el séptimo día debe leerse dentro del eje de 
orden creacional, separación entre luz y oscuridad, tov, bendición y Shabbat. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.
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 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

 Bereshit - En el principio; apertura de la Torah y fundamento de toda historia de creación y - בראשית
pacto.

.Bara - Crear; acción soberana de Elohim - ברא

.ET - Marcador preservado en el PDF; señala totalidad y énfasis textual en la obra de Elohim - את

.Shamayim - Cielos; esfera creada y extendida por Elohim - שמים

.Erets - Tierra; espacio creado, ordenado y dado para vida - ארץ

.Ruach - Espíritu / soplo; presencia activa de Elohim sobre las aguas - רוח

.Tov - Bueno; evaluación de Elohim sobre Su creación - טוב

.Shabbat - Reposo; séptimo día bendecido y hecho kadosh - שבת

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. La Luz del primer día prepara la lectura de Yahanan 1: en יהושע está la chayim, y la chayim 
es la Luz de los hombres. No se fuerza el texto de Bereshit; se reconoce la conexión canónica 
entre luz creadora y Luz mesiánica.

2. El Ahdahm creado a imagen muestra la vocación humana; יהושע revela al Hombre obediente 
que cumple perfectamente la imagen y restaura al Ahdahm caído.

3. El Shabbat de Bereshit apunta al reposo de יהוה; יהושע no cancela el descanso santo, sino 
que revela su profundidad redentora como restauración del hombre a la comunión con el Padre.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
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mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

בראשית Bereshit En el principio; apertura de la Torah y 
fundamento de toda historia de 
creación y pacto.

ברא Bara Crear; acción soberana de Elohim.

את ET Marcador preservado en el PDF; señala 
totalidad y énfasis textual en la obra 
de Elohim.

שמים Shamayim Cielos; esfera creada y extendida por 
Elohim.

ארץ Erets Tierra; espacio creado, ordenado y 
dado para vida.

רוח Ruach Espíritu / soplo; presencia activa de 
Elohim sobre las aguas.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La dimensión de pacto comienza con creación: antes de que haya mandamientos nacionales, 
hay un Creador que da identidad, función, alimento y tiempo santo. El pacto posterior con 
Yisrael presupone que יהוה es dueño de la tierra y Señor del tiempo.

La redención bíblica no es escape de la creación, sino restauración del diseño de Elohim. Por 
eso la Parashá inicia con tov meod y Shabbat: el destino final del plan de יהוה es vida ordenada, 
santidad y reposo.

La restauración de Yisrael debe recuperar el orden creacional: el Nombre de יהוה, la santidad 
del tiempo, la obediencia a la voz y la mayordomía de la tierra.

9. Aplicación espiritual
 Reconocer a יהוה como Creador antes de cualquier definición personal, cultural o religiosa.
 Distinguir luz y oscuridad sin confundir misericordia con mezcla espiritual.
 Vivir el tiempo como don kadosh, no como espacio entregado a ansiedad productiva.
 Recibir la bendición de Elohim antes de buscar dominio o fruto.
 Guardar Shabbat como testimonio de confianza, reposo y reconocimiento del Creador.
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11. Preguntas para meditar
1. ¿Qué cambia en la lectura de toda la Torah cuando Bereshit 1:1 afirma que Elohim es el 

Creador de shamayim y erets?
2. ¿Cómo se relacionan separación, orden y santidad en los primeros días de la creación?
3. ¿Por qué la luz aparece antes de los luminares y cómo conecta esto con Yahanan 1?
4. ¿Qué significa que el Ahdahm sea creado a imagen de Elohim y reciba dominio delegado?
5. ¿Por qué el Shabbat es culminación de la creación y no simple descanso humano?
6. ¿Cómo revela יהושע HaMashiYach la plenitud de luz, chayim e imagen restaurada?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 1 presenta la creación como obra ordenada de Elohim. La voz divina crea, separa, 
llena, bendice y santifica. El mundo no aparece como caos sin sentido, sino como morada 
preparada para vida, pacto y reposo. El Shabbat corona la creación y enseña que el propósito 
de la obra divina es comunión ordenada con יהוה.

Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 2 - Bereshit 2:4-19. Tema sugerido: Ahdahm 
formado de la adamah, Gan-Ayden, eytz ha-chayim, mandamiento y vocación de 
guardar y trabajar.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 2 - Bereshit 2:4-19

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Ahdahm, Gan-Ayden, vocación y mandamiento: 
vida formada para servir y guardar

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: יהוה Elohim forma al Ahdahm, planta el Gan-Ayden, da vocación, 
provisión, límite y responsabilidad espiritual.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
El hombre formado de la adamah y puesto en el Gan para avodah y shamar.

Principio espiritual: יהוה Elohim forma al Ahdahm, planta el Gan-Ayden, da vocación, provisión, 
límite y responsabilidad espiritual.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 2:4-19

 “Esta es la generación de los shamayim y la erets cuando fueron creados.”
 “Formó יהוה Elohim… al HaAdam del polvo de la adamah.”
 “Sopló neshamah de chayim, y el hombre se convirtió en nephesh viviente.”
 “Plantó יהוה Elohim un Gan-Ayden.”
 “El eytz de la chayim… y el eytz del daat del bien y el mal.”
 “Lo puso en el Gan-Ayden para cultivar y guardar.”
 “De todo eytz podrás comer, pero… no comerás.”
 “No es bueno que el Ahdahm esté solo.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
La segunda Aliyah vuelve desde el panorama cósmico hacia la formación particular del 
Ahdahm. El Creador ahora es llamado יהוה Elohim, mostrando cercanía relacional junto a 
soberanía creadora.

El texto une polvo y soplo: el hombre es de la adamah, pero vive por neshamah de chayim. 
Esta tensión crea humildad y dignidad. El hombre no es Elohim, pero tampoco es simple polvo 
sin propósito.

El Gan-Ayden aparece como lugar de provisión, vida, prueba y vocación. Allí el hombre recibe 
trabajo, guardia, alimento y límite. La libertad bíblica se vive dentro del mandamiento de יהוה.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
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conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 2:4 - Toldot de shamayim y erets
El verso introduce las generaciones de cielos y tierra. La creación tiene historia y descendencia; 
no es solo evento inicial. La palabra Toldot enseña que lo creado produce continuidad bajo la 
mirada de יהוה Elohim.

Clave para exposición académica: Toldot de shamayim y erets debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:5 - No había hombre para trabajar la adamah
La ausencia de trabajador muestra que la vocación humana está incorporada al diseño. La 
tierra espera al Ahdahm, no para explotarla, sino para servirla bajo mandato. Avodah aparece 
antes del pecado como llamado digno.

Clave para exposición académica: No había hombre para trabajar la adamah debe leerse dentro del 
eje de vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:6 - Od que subía de la tierra
El vapor o llovizna que riega la superficie muestra provisión previa. יהוה prepara la tierra antes 
de formar al hombre. La gracia antecede a la tarea: el hombre trabaja una realidad ya 
sostenida por Elohim.

Clave para exposición académica: Od que subía de la tierra debe leerse dentro del eje de vocación 
del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:7 - Formación del Ahdahm y neshamah de chayim
El hombre es formado del polvo y recibe aliento de vida. Esto enseña humildad y dignidad. 
Toda antropología bíblica debe sostener ambas verdades: somos adamah animada por el soplo 
de Elohim.

Clave para exposición académica: Formación del Ahdahm y neshamah de chayim debe leerse 
dentro del eje de vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El 
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verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los 
alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:8 - Gan-Ayden hacia el kedem
 planta un jardín y coloca allí al hombre formado. El hombre no se auto-ubica; es puesto por יהוה
.La restauración implica aceptar el lugar y la vocación que el Creador asigna .יהוה

Clave para exposición académica: Gan-Ayden hacia el kedem debe leerse dentro del eje de vocación 
del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:9 - Eytz ha-chayim y eytz del daat tov va-ra
En medio del Gan aparecen vida y prueba. La chayim está disponible, pero el conocimiento 
autónomo del bien y del mal será delimitado. La vida verdadera depende de confianza y 
obediencia.

Clave para exposición académica: Eytz ha-chayim y eytz del daat tov va-ra debe leerse dentro del 
eje de vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:10 - Río que sale de Edem
El río expresa abundancia que fluye desde el lugar de delicia. La bendición de יהוה no queda 
encerrada; se distribuye. La vida en presencia de Elohim se vuelve fuente para el entorno.

Clave para exposición académica: Río que sale de Edem debe leerse dentro del eje de vocación del 
Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:11 - Pishon y Havilah
La mención de regiones y recursos muestra que el relato no es abstracto. La tierra creada tiene 
geografía, materiales y valor. La espiritualidad bíblica no desprecia la realidad concreta.

Clave para exposición académica: Pishon y Havilah debe leerse dentro del eje de vocación del 
Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:12 - Oro, bedelio y piedra preciosa
Los recursos de Havilah son presentados como parte del mundo creado. Su bondad dependerá 
del uso bajo el orden de יהוה. Más adelante los materiales preciosos podrán servir al Mishkan o 
al orgullo humano.

Clave para exposición académica: Oro, bedelio y piedra preciosa debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
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Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:13 - Gichon
El segundo río rodea Cush. La expansión de ríos muestra que la vida del Gan se proyecta hacia 
las tierras. Desde el comienzo, la bendición tiene dimensión expansiva.

Clave para exposición académica: Gichon debe leerse dentro del eje de vocación del Ahdahm, vida 
en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.

Bereshit 2:14 - Hidekel y Perat
Los ríos nombrados ubican el relato en un mundo reconocible y organizado. La creación tiene 
direcciones, relaciones y límites. La Torah enseña a leer la geografía como espacio bajo 
soberanía de יהוה.

Clave para exposición académica: Hidekel y Perat debe leerse dentro del eje de vocación del 
Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:15 - Avodah y shamar en el Gan
El hombre es puesto para cultivar y guardar. Avodah y shamar resumen vocación: trabajar con 
fidelidad y custodiar lo recibido. Antes de ofrendas, guerras o reinos, el hombre es servidor y 
guardián.

Clave para exposición académica: Avodah y shamar en el Gan debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:16 - Libertad: de todo eytz podrás comer
El primer mandamiento explícito comienza con permiso amplio. יהוה no se presenta como 
limitador mezquino. La obediencia se vive dentro de abundante provisión. El hombre debe 
recordar el don antes de enfocarse en el límite.

Clave para exposición académica: Libertad: de todo eytz podrás comer debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:17 - Límite: no comer del eytz del daat
El mandamiento prohibitivo revela que la vida depende de escuchar. “Mot tamut” no es 
amenaza caprichosa, sino advertencia real: separarse de la palabra de יהוה introduce muerte.

Clave para exposición académica: Límite: no comer del eytz del daat debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
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Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:18 - No es bueno que el Ahdahm esté solo
Después de varias declaraciones de tov, aparece “no es bueno”. La soledad del hombre no 
corresponde al diseño completo. יהוה prepara ayuda correspondiente, no subordinación 
utilitaria ni competencia destructiva.

Clave para exposición académica: No es bueno que el Ahdahm esté solo debe leerse dentro del eje 
de vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:19 - Animales formados y nombrados
Los animales son traídos al Ahdahm para ser nombrados. Nombrar implica discernimiento y 
autoridad delegada. El hombre aprende su lugar entre criaturas: cercano a ellas por adamah, 
pero distinto por vocación y palabra.

Clave para exposición académica: Animales formados y nombrados debe leerse dentro del eje de 
vocación del Ahdahm, vida en el Gan-Ayden, avodah, shamar y límite santo. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

 Yahweh Elohim - Nombre compuesto usado en esta sección: el Creador se acerca - יהוה אלהים
relacionalmente al hombre.

.Ahdahm - Hombre / humanidad; formado de la adamah y llamado a servir y guardar - אדם

.Adamah - Tierra / suelo; origen del Ahdahm y espacio de su vocación - אדמה

.Elohim יהוה Neshamah - Aliento superior de chayim; soplo de vida dado por - נשמה
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.Nephesh - Ser viviente; el hombre se convierte en nephesh chayah por el soplo divino - נפש

.Gan-Ayden - Jardín de delicia; lugar de comunión, provisión, vocación y prueba - גן־עדן

.יהוה Eytz ha-chayim - Árbol de la vida; símbolo de vida recibida en comunión con - עץ החיים

 Daat tov va-ra - Conocimiento del bien y del mal; límite que exige confianza en la - דעת טוב ורע
palabra de יהוה.

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
 :es contemplado como el Hombre obediente que cumple lo que Ahdahm debía vivir יהושע .1
recibir del Padre, obedecer el límite, servir y guardar el propósito de יהוה.

2. El Gan contiene eytz ha-chayim; Yahanan 1 presenta a יהושע como la chayim misma. La vida 
perdida por desobediencia será revelada en plenitud por la Torah viviente.

3. El mandamiento dado al Ahdahm prepara el contraste mesiánico: donde el primer Ahdahm 
escucha otra voz, יהושע escucha y cumple perfectamente la voz de יהוה.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
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contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

יהוה אלהים Yahweh Elohim Nombre compuesto usado en esta 
sección: el Creador se acerca 
relacionalmente al hombre.

אדם Ahdahm Hombre / humanidad; formado de la 
adamah y llamado a servir y guardar.

אדמה Adamah Tierra / suelo; origen del Ahdahm y 
espacio de su vocación.

נשמה Neshamah Aliento superior de chayim; soplo de 

vida dado por יהוה Elohim.

נפש Nephesh Ser viviente; el hombre se convierte en 
nephesh chayah por el soplo divino.

גן־עדן Gan-Ayden Jardín de delicia; lugar de comunión, 
provisión, vocación y prueba.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
El pacto se expresa aquí como vocación: el hombre recibe lugar, alimento, límite y 
responsabilidad. La relación con יהוה no es solo adoración verbal, sino vida ordenada bajo Su 
instrucción.

Redención implica volver a avodah y shamar: servir y guardar lo que יהוה entrega. La 
restauración de Yisrael requiere recuperar esta dimensión de responsabilidad santa.

El Gan muestra que el mandamiento no es enemigo de la vida. El límite protege la chayim y 
enseña confianza.

9. Aplicación espiritual
 Aceptar que la vida recibida de יהוה incluye vocación concreta.
 Discernir entre libertad abundante y límites santos.
 Trabajar y guardar sin convertir la creación en objeto de dominio egoísta.
 Reconocer que la soledad humana requiere comunidad ordenada por יהוה.
 No buscar conocimiento moral separado de la obediencia.

11. Preguntas para meditar
7. ¿Qué enseña la relación entre Ahdahm y adamah sobre humildad y dignidad?
8. ¿Por qué avodah y shamar aparecen antes del pecado?
9. ¿Qué revela el mandamiento de Bereshit 2:16-17 sobre libertad y límite?
10.¿Cómo conecta el eytz ha-chayim con la revelación de chayim en יהושע?
11.¿Qué significa que no era bueno que el Ahdahm estuviera solo?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 2 muestra al hombre como criatura formada, vivificada y colocada en vocación. El 
Gan-Ayden no es escenario pasivo; es lugar de servicio, guardia, provisión y obediencia. La vida 
verdadera depende de recibir el soplo, aceptar el lugar y escuchar el mandamiento de יהוה 
Elohim.
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Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 3 - Bereshit 2:20-3:21. Tema sugerido: Ish e 
Ishah, basar-echad, tentación, caída, promesa de zera y vestiduras de cobertura.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 3 - Bereshit 2:20-3:21

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Ish e Ishah, tentación, caída, promesa de zera y 
cobertura

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: La unidad original es quebrada por la desobediencia, pero יהוה 
anuncia enemistad redentora, zera vencedora y cobertura provista.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
Del basar-echad sin vergüenza a la promesa de restauración después de la caída.

Principio espiritual: La unidad original es quebrada por la desobediencia, pero יהוה anuncia 
enemistad redentora, zera vencedora y cobertura provista.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 2:20-3:21

 “Ella será llamada mujer [ishah], porque fue sacada del hombre [ish].”
 “Ellos serán basar-echad.”
 “No estaban yitboshashu [avergonzados].”
 “¿Ha dicho realmente Elohim…?”
 “No es verdad que de cierto morirán.”
 “Pondré enemistad… entre tu zera y la zera de ella.”
 ”.Elohim hizo vestiduras de pieles para Ahdahm y su mujer, y los vistió יהוה“

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
La tercera Aliyah une el cierre del diseño matrimonial con la ruptura de ese diseño por la caída. 
Primero aparece la mujer formada y traída al hombre; luego aparece la serpiente 
distorsionando la palabra de Elohim.

El texto se mueve de transparencia a vergüenza, de comunión a escondimiento, de unidad a 
acusación. Sin embargo, en el juicio mismo aparece la primera gran promesa de esperanza: la 
zera de la mujer herirá la cabeza de la serpiente.

La cobertura final de יהוה Elohim enseña que el hombre no puede cubrir adecuadamente su 
vergüenza por sí mismo. La restauración requiere provisión divina.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
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conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 2:20 - No se halló ayuda correspondiente
El Ahdahm nombra a los animales, pero no encuentra ezer kenegdo. Esto confirma que la mujer 
no es una criatura intercambiable; corresponde al hombre de forma única. La comunión 
humana requiere alguien que comparta naturaleza y vocación.

Clave para exposición académica: No se halló ayuda correspondiente debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:21 - Tardemah y costilla/lado
 Elohim hace caer sueño profundo sobre el Ahdahm y toma de su lado. El origen de la Ishah יהוה
no está en la cabeza para dominar ni en los pies para ser pisada, sino en una cercanía de vida 
compartida.

Clave para exposición académica: Tardemah y costilla/lado debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:22 - Banah la Ishah y la trajo al hombre
La mujer es construida por יהוה y presentada al hombre. El matrimonio comienza como don 
divino, no como posesión humana. El hombre recibe a la mujer de manos de יהוה.

Clave para exposición académica: Banah la Ishah y la trajo al hombre debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:23 - Hueso de mis huesos y carne de mi carne
Ahdahm reconoce correspondencia y unidad. Su primera palabra ante la mujer es celebración 
de parentesco profundo. La relación original está marcada por reconocimiento, no por control.

Clave para exposición académica: Hueso de mis huesos y carne de mi carne debe leerse dentro del 
eje de unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
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Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 2:24 - Dejar, unirse y basar-echad
El diseño matrimonial implica salida, unión y una sola carne. Esto establece patrón de pacto: 
nueva lealtad, comunión y unidad corporal/relacional. Bereshit 4 mostrará cómo la línea de 
Lemech rompe este diseño.

Clave para exposición académica: Dejar, unirse y basar-echad debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 2:25 - Desnudos y sin vergüenza
La desnudez sin vergüenza expresa transparencia total. Antes del pecado no hay miedo, 
ocultamiento ni explotación. La vergüenza posterior revelará pérdida de inocencia y comunión.

Clave para exposición académica: Desnudos y sin vergüenza debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:1 - La serpiente y la distorsión de la palabra
La serpiente introduce duda: “¿Ha dicho realmente Elohim?” El ataque comienza contra la 
palabra, no contra el fruto. Toda caída espiritual inicia cuando la voz de יהוה se vuelve objeto de 
sospecha.

Clave para exposición académica: La serpiente y la distorsión de la palabra debe leerse dentro del 
eje de unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 3:2 - La mujer responde con permiso
La mujer recuerda que pueden comer de los frutos del jardín. Aún conserva memoria del don. 
Sin embargo, el diálogo con la serpiente abre espacio para que el límite sea reinterpretado.

Clave para exposición académica: La mujer responde con permiso debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:3 - El fruto del eytz en medio del Gan
La mujer menciona prohibición y muerte. El límite está claro: no comer. El texto muestra que el 
mandamiento había sido recibido, aunque será manipulado. El problema no es falta total de 
información, sino desconfianza progresiva.

Clave para exposición académica: El fruto del eytz en medio del Gan debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
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texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:4 - “No morirán”
La serpiente contradice frontalmente la palabra de Elohim. Esta es la mentira central. Bereshit 
5 responderá con la repetición “luego murió”. La voz falsa promete vida mientras introduce 
muerte.

Clave para exposición académica: “No morirán” debe leerse dentro del eje de unidad original, caída, 
promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como parte 
del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida 
comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 3:5 - Ser como Elohim
La tentación ofrece autonomía moral: conocer bien y mal separado de obediencia. El hombre ya 
era imagen de Elohim; la serpiente ofrece una semejanza usurpada y destructiva.

Clave para exposición académica: Ser como Elohim debe leerse dentro del eje de unidad original, 
caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.

Bereshit 3:6 - Vio, tomó, comió y dio
La caída sigue una secuencia: percepción, deseo, toma, consumo y participación del otro. La 
mujer ve el eytz como bueno, placentero y deseable. El deseo redefine lo prohibido como 
conveniente.

Clave para exposición académica: Vio, tomó, comió y dio debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:7 - Ojos abiertos y hojas de higuera
Los ojos se abren, pero no a gloria; se abren a vergüenza. Las hojas de higuera representan 
cobertura humana insuficiente. El pecado promete iluminación y produce ocultamiento.

Clave para exposición académica: Ojos abiertos y hojas de higuera debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:8 - Shema del Kol יהוה Elohim y escondimiento
El hombre y la mujer oyen la voz de יהוה Elohim y se esconden. La presencia que debía ser 
deleite se vuelve temor. La caída transforma comunión en evasión.

Clave para exposición académica: Shema del Kol יהוה Elohim y escondimiento debe leerse dentro 
del eje de unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 3:9 - “¿Dónde estás?”
 llama al Ahdahm con una pregunta que revela, no porque ignore. La gracia confrontadora יהוה
busca al escondido. Esta pregunta atraviesa toda restauración: el hombre debe responder 
dónde está realmente delante de יהוה.

Clave para exposición académica: “¿Dónde estás?” debe leerse dentro del eje de unidad original, 
caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.

Bereshit 3:10 - Temor y desnudez
Ahdahm confiesa miedo, desnudez y escondimiento. Reconoce síntomas, pero todavía no 
confiesa el acto. El pecado suele nombrar consecuencias antes que responsabilidad.

Clave para exposición académica: Temor y desnudez debe leerse dentro del eje de unidad original, 
caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.

Bereshit 3:11 - ¿Quién te dijo? ¿Has comido?
 lleva al hombre al mandamiento. La desnudez no es el centro; el centro es haber comido יהוה
del eytz prohibido. La restauración requiere volver al punto exacto de desobediencia.

Clave para exposición académica: ¿Quién te dijo? ¿Has comido? debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:12 - Acusación a la mujer y a יהוה
Ahdahm desplaza culpa: “la mujer que me diste”. La relación basar-echad se fractura en 
acusación. El pecado rompe comunión vertical y horizontal.

Clave para exposición académica: Acusación a la mujer y a יהוה debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:13 - La serpiente me engañó
La mujer reconoce engaño, pero también responde con desplazamiento. El engaño no elimina 
responsabilidad. La Torah enseña que la mentira de la serpiente no excusa la desobediencia 
humana.

Clave para exposición académica: La serpiente me engañó debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.
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Bereshit 3:14 - Maldición sobre la serpiente
 Elohim juzga a la serpiente. El juicio no comienza con el hombre, sino con el engañador. La יהוה
serpiente queda degradada y marcada por humillación.

Clave para exposición académica: Maldición sobre la serpiente debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:15 - Enemistad y zera vencedora
Este verso abre la esperanza redentora. Habrá enemistad entre la serpiente y la mujer, entre su 
zera y la zera de ella. La cabeza será aplastada, aunque habrá herida en el calcañar. La victoria 
vendrá por conflicto y sufrimiento.

Clave para exposición académica: Enemistad y zera vencedora debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:16 - Dolor, deseo y gobierno roto
La mujer recibe consecuencias en maternidad y relación. El diseño de comunión es afectado 
por dolor y dominio. La caída distorsiona tanto la vida como el vínculo matrimonial.

Clave para exposición académica: Dolor, deseo y gobierno roto debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:17 - Ahdahm escuchó otra voz
El juicio al Ahdahm se centra en haber escuchado la voz de su mujer en desobediencia al 
mandato de יהוה. El problema no es escuchar a la mujer como tal, sino obedecer una voz que 
contradice a Elohim.

Clave para exposición académica: Ahdahm escuchó otra voz debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:18 - Espinos y cardos
La adamah producirá resistencia. La vocación de trabajar permanece, pero ahora bajo 
frustración. El pecado no destruye la tarea, la hace dolorosa.

Clave para exposición académica: Espinos y cardos debe leerse dentro del eje de unidad original, 
caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.
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Bereshit 3:19 - Polvo eres y al polvo volverás
La muerte física se confirma. El hombre formado de adamah vuelve a adamah. La frase 
destruye la mentira de la serpiente: la desobediencia sí conduce a muerte.

Clave para exposición académica: Polvo eres y al polvo volverás debe leerse dentro del eje de 
unidad original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:20 - Chavah, madre de vivientes
Ahdahm llama a su mujer Chavah, asociada con chayim. Después del juicio, todavía hay vida. 
La promesa de zera abre esperanza en medio de mortalidad.

Clave para exposición académica: Chavah, madre de vivientes debe leerse dentro del eje de unidad 
original, caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 3:21 - Vestiduras de pieles
 no de hojas ,יהוה Elohim hace vestiduras y los viste. La cobertura verdadera viene de יהוה
humanas. Este acto no elimina todas las consecuencias, pero muestra misericordia en medio 
del juicio.

Clave para exposición académica: Vestiduras de pieles debe leerse dentro del eje de unidad original, 
caída, promesa de zera y cobertura provista por יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como 
parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, 
vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación 
espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה
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.Ish - Hombre / varón; término relacional frente a Ishah - איש

.Elohim יהוה Ishah - Mujer; formada de Ish y traída por - אשה

.Basar-echad - Una sola carne; unidad de pacto matrimonial - בשר אחד

.Nachash - Serpiente; instrumento de engaño y distorsión de la palabra - נחש

.Arum - Astuto / desnudo según contexto; juego textual entre astucia y vulnerabilidad - ערום

.entre serpiente y mujer יהוה Eyvah - Enemistad; conflicto decretado por - איבה

.Zera - Semilla / descendencia; promesa de victoria futura - זרע

.Chavah - Vida / viviente; madre de todo lo viviente - חוה

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. Bereshit 3:15 es la primera gran línea de esperanza mesiánica: una zera de la mujer vencerá 
a la serpiente. יהושע HaMashiYach se contempla como plenitud de esa victoria, sin reducir el 
texto a alegoría simple.

2. Las vestiduras de pieles muestran que יהוה provee cobertura donde el hombre solo produce 
hojas. En יהושע se revela la cobertura redentora plena que restaura vergüenza, culpa y 
comunión.

3. Donde Ahdahm escucha una voz falsa, יהושע escucha al Padre. Donde el primer hombre toma 
lo prohibido, el MashiYach vive obediencia perfecta.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 
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presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

איש Ish Hombre / varón; término relacional 
frente a Ishah.

אשה Ishah Mujer; formada de Ish y traída por 

.Elohim יהוה

בשר אחד Basar-echad Una sola carne; unidad de pacto 
matrimonial.

נחש Nachash Serpiente; instrumento de engaño y 
distorsión de la palabra.

ערום Arum Astuto / desnudo según contexto; 
juego textual entre astucia y 
vulnerabilidad.

איבה Eyvah Enemistad; conflicto decretado por 

.entre serpiente y mujer יהוה

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La caída explica por qué toda historia posterior necesitará pacto, Torah, sacrificio, mediación y 
redención. El problema humano no es superficial; afecta palabra, deseo, cuerpo, tierra, 
relaciones y muerte.

La restauración de Yisrael debe incluir sanidad de la relación con la voz de יהוה. Sin obediencia, 
el pueblo repite el patrón de escuchar otra voz.

La promesa de zera sostiene la esperanza desde Bereshit hasta la manifestación de יהושע 
HaMashiYach.

9. Aplicación espiritual
 No dialogar con voces que distorsionan el mandamiento de יהוה.
 Discernir entre deseo atractivo y obediencia verdadera.
 Responder a la pregunta “¿Dónde estás?” con verdad y teshuvah.
 Renunciar a coberturas humanas insuficientes.
 Mirar la promesa de la zera como esperanza en medio de caída y vergüenza.

11. Preguntas para meditar
12.¿Cómo contrasta la unidad de Bereshit 2:24 con la acusación de Bereshit 3:12?
13.¿Qué estrategia usa la serpiente al cuestionar la palabra de Elohim?
14.¿Por qué la apertura de ojos no produjo vida sino vergüenza?
15.¿Qué revela la pregunta “¿Dónde estás?” sobre la misericordia confrontadora de יהוה?
16.¿Cómo debe entenderse Bereshit 3:15 dentro del plan completo de redención?
17.¿Qué enseña la cobertura de pieles sobre la insuficiencia de las hojas humanas?
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12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 3 muestra la fractura de la creación buena: el hombre y la mujer pasan de 
transparencia a vergüenza, de comunión a escondimiento y de unidad a acusación. Pero יהוה no 
abandona Su propósito. En medio del juicio anuncia zera, enemistad contra la serpiente y 
cobertura provista por Él mismo.

Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 4 - Bereshit 3:22-4:18. Tema sugerido: 
expulsión del Gan, camino guardado, Kayin y Hevel, sangre que clama y exilio de la 
presencia.



LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO | Parashá Bereshit - Página 37

LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 4 - Bereshit 3:22-4:18

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

El camino guardado al eytz ha-chayim y la 
violencia de Kayin contra Hevel

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: El acceso a la vida queda guardado, mientras el pecado no 
gobernado progresa hacia violencia, sangre y exilio.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
Del Gan cerrado al campo ensangrentado: vida guardada, pecado a la puerta y 
sangre que clama.

Principio espiritual: El acceso a la vida queda guardado, mientras el pecado no gobernado 
progresa hacia violencia, sangre y exilio.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 3:22-4:18

 “No sea que tome del eytz de la chayim, coma y viva Le-Olam-va-ed.”
 “Puso keruvim… para guardar el camino al eytz de la chayim.”
 “He adquirido un hombre de יהוה.”
 ”.aceptó a Hevel con su ofrenda יהוה“
 “El pecado está tocando tu puerta… debes regir sobre él.”
 “¿Soy el guarda de mi hermano?”
 “La voz de la dahm de tu hermano está gritándome desde la tierra.”
 “Kayin dejó la presencia de יהוה.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
Esta Aliyah muestra que la expulsión del Gan no termina el relato; prepara una humanidad 
viviendo fuera del acceso directo al eytz ha-chayim. El camino está guardado, no destruido.

La primera generación fuera del Gan reproduce y agrava el pecado. Lo que comenzó con 
desobediencia al mandamiento termina con violencia contra el hermano.

Kayin no es presentado como un hombre sin advertencia. יהוה lo confronta antes del crimen: el 
pecado está a la puerta. La tragedia surge de no regir sobre aquello que יהוה ya había señalado.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
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conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 3:22 - Ahdahm conoce bien y mal
El conocimiento obtenido por desobediencia no eleva al hombre a vida plena. יהוה impide que 
tome del eytz ha-chayim en condición caída. Esta restricción es juicio y misericordia: vivir 
eternamente en corrupción no sería bendición.

Clave para exposición académica: Ahdahm conoce bien y mal debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 3:23 - Echado del Edem para trabajar la adamah
El hombre vuelve a la tierra de la cual fue tomado. La vocación de trabajo permanece, pero 
fuera del Gan. El pecado no elimina la tarea; la desplaza a un contexto de dolor y exilio.

Clave para exposición académica: Echado del Edem para trabajar la adamah debe leerse dentro del 
eje de acceso guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la 
sangre. El verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite 
mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica 
sin separar la explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 3:24 - Keruvim y espada guardan el camino
El camino al eytz ha-chayim queda guardado por keruvim y espada flamante. La vida no queda 
disponible por mano rebelde. El acceso a chayim requiere el camino que יהוה mismo abrirá.

Clave para exposición académica: Keruvim y espada guardan el camino debe leerse dentro del eje 
de acceso guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El 
verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los 
alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:1 - Kayin, adquisición
Chavah reconoce vida recibida de יהוה al dar a luz a Kayin. Después del juicio, la vida continúa. 
Pero el nacimiento no garantiza lev obediente. La zera humana aún necesita redención.

Clave para exposición académica: Kayin, adquisición debe leerse dentro del eje de acceso guardado 
a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 4:2 - Hevel, aliento
Hevel aparece como vida frágil. Su nombre anticipa brevedad. La diferencia de oficios —pastor 
y trabajador de tierra— no es el problema; el conflicto surgirá en el lev y la respuesta a יהוה.

Clave para exposición académica: Hevel, aliento debe leerse dentro del eje de acceso guardado a la 
vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:3 - Kayin trae minchah
Kayin presenta ofrenda del fruto de la tierra. El acto religioso externo no es suficiente por sí 
mismo. El texto preparará la evaluación de יהוה sobre oferente y ofrenda.

Clave para exposición académica: Kayin trae minchah debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:4 - Hevel y los primogénitos
Hevel trae de los primogénitos y su grasa. יהוה acepta a Hevel con su ofrenda. La adoración 
bíblica une el lev del adorador y el don presentado.

Clave para exposición académica: Hevel y los primogénitos debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:5 - Kayin se enoja y su rostro cae
El rechazo produce ira, no teshuvah. El rostro caído revela lev herido. Antes de derramar 
sangre, Kayin ya muestra una batalla interna no sometida.

Clave para exposición académica: Kayin se enoja y su rostro cae debe leerse dentro del eje de 
acceso guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El 
verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los 
alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:6 - יהוה pregunta por el enojo
Como en Bereshit 3, יהוה confronta con pregunta. La pregunta abre oportunidad de examen 
antes del pecado irreversible. La misericordia habla antes de que la sangre sea derramada.

Clave para exposición académica: יהוה pregunta por el enojo debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:7 - Pecado a la puerta
El pecado aparece como fuerza que acecha y desea dominar. Pero Kayin es llamado a regir 
sobre él. La responsabilidad humana no desaparece ante la fuerza del deseo.
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Clave para exposición académica: Pecado a la puerta debe leerse dentro del eje de acceso guardado 
a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:8 - Kayin mata a Hevel
La ira se convierte en violencia. El campo, espacio de trabajo, se vuelve lugar de muerte. La 
repetición “hermano” subraya que el crimen es ruptura de responsabilidad fraterna.

Clave para exposición académica: Kayin mata a Hevel debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:9 - ¿Dónde está Hevel tu hermano?
 pregunta por el hermano, como antes preguntó por Ahdahm. Kayin miente y responde con יהוה
dureza: “¿Soy el guarda de mi hermano?” La caída avanza de evasión a cinismo.

Clave para exposición académica: ¿Dónde está Hevel tu hermano? debe leerse dentro del eje de 
acceso guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El 
verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los 
alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:10 - La dahm clama
La sangre de Hevel tiene voz delante de יהוה. La vida inocente no queda silenciosa. La tierra se 
convierte en testigo de la violencia humana.

Clave para exposición académica: La dahm clama debe leerse dentro del eje de acceso guardado a 
la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:11 - Maldito desde la adamah
Kayin es maldito desde la tierra que recibió la sangre. La adamah, ya afectada por Ahdahm, 
ahora responde al homicidio. La creación participa como testigo moral.

Clave para exposición académica: Maldito desde la adamah debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:12 - Tierra sin fuerza y errancia
La tierra no dará su fuerza a Kayin. El que no guardó a su hermano pierde estabilidad. El 
pecado produce desarraigo y temblor interior.

Clave para exposición académica: Tierra sin fuerza y errancia debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
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cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:13 - Castigo mayor de lo que soporta
Kayin siente el peso del juicio, pero el texto no muestra confesión profunda por Hevel. Dolor por 
consecuencia no equivale necesariamente a teshuvah.

Clave para exposición académica: Castigo mayor de lo que soporta debe leerse dentro del eje de 
acceso guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El 
verso no es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los 
alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:14 - Exilio de tierra y presencia
Kayin reconoce ser echado de la tierra y de la presencia. La violencia contra el hermano 
termina en miedo de violencia. El asesino teme ser asesinado.

Clave para exposición académica: Exilio de tierra y presencia debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:15 - Señal de protección
 pone una señal sobre Kayin. No absuelve el crimen, pero limita la venganza humana. La יהוה
justicia pertenece a יהוה, no al caos de represalias.

Clave para exposición académica: Señal de protección debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:16 - Kayin sale de la presencia
La frase es una de las más graves: Kayin deja la presencia de יהוה. Habita en Nod, tierra de 
errancia. El camino de autonomía termina lejos del rostro divino.

Clave para exposición académica: Kayin sale de la presencia debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:17 - Ciudad de Kayin
Kayin edifica una ciudad y la nombra por su hijo. El errante busca permanencia y nombre. La 
ciudad no es mala por sí misma, pero aquí surge desde una línea alejada de la presencia.

Clave para exposición académica: Ciudad de Kayin debe leerse dentro del eje de acceso guardado a 
la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 4:18 - Genealogía hasta Lemech
La línea continúa hasta Lemech, preparando una multiplicación de violencia. El pecado no 
resuelto puede organizar ciudad, genealogía y cultura, pero también transmitir orgullo y 
venganza.

Clave para exposición académica: Genealogía hasta Lemech debe leerse dentro del eje de acceso 
guardado a la vida, responsabilidad fraterna, pecado a la puerta y justicia de la sangre. El verso no 
es un dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos 
cómo la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la 
explicación académica de la aplicación espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

.Eytz ha-chayim - Árbol de la vida; acceso guardado después de la caída - עץ החיים

.Keruvim - Guardianes celestiales colocados al oriente del Gan - כרובים

.Kayin - Adquisición; hijo de Chavah, asesino de Hevel - קין

.Hevel - Aliento / vapor; hermano cuya sangre clama - הבל

.יהוה Minchah - Ofrenda presentada delante de - מנחה

.Chatat - Pecado; fuerza que acecha a la puerta - חטאת

.יהוה Dahm - Sangre; vida derramada que clama ante - דם

.Shamar - Guardar; Kayin rechaza ser guarda de su hermano - שמר

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. El camino al eytz ha-chayim guardado revela la necesidad de un acceso que el hombre no 
puede tomar por sí mismo. En יהושע, יהוה abre camino de vida sin negar la justicia.

2. Hevel, justo rechazado por su hermano, anticipa el patrón del justo perseguido; יהושע es el 
Justo perfecto rechazado y entregado, cuya obra trae restauración.
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3. Kayin pregunta si es guarda de su hermano; יהושע revela el cuidado perfecto del Pastor y 
Hermano fiel que no abandona a los suyos.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

עץ החיים Eytz ha-chayim Árbol de la vida; acceso guardado 
después de la caída.

כרובים Keruvim Guardianes celestiales colocados al 
oriente del Gan.

קין Kayin Adquisición; hijo de Chavah, asesino 
de Hevel.

הבל Hevel Aliento / vapor; hermano cuya sangre 
clama.

מנחה Minchah Ofrenda presentada delante de יהוה.
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חטאת Chatat Pecado; fuerza que acecha a la puerta.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La restauración de Yisrael requiere superar el espíritu de Kayin: rivalidad, odio, mentira y 
evasión de responsabilidad fraterna.

La Torah enseñará justicia sobre la sangre, restitución y responsabilidad comunitaria; aquí ya 
se ve que יהוה escucha al inocente y limita la venganza.

El camino guardado a la vida enseña que el pacto no puede tratar lo kadosh como común. El 
retorno requiere el camino de יהוה.

9. Aplicación espiritual
 Aceptar límites de יהוה como misericordia, no solo como restricción.
 Responder a la corrección antes de que el pecado entre plenamente.
 Reconocer responsabilidad por el hermano y rechazar el cinismo de Kayin.
 Creer que la sangre inocente y el daño oculto son vistos por יהוה.
 No usar la protección de יהוה como excusa para impunidad.

11. Preguntas para meditar
18.¿Por qué el acceso al eytz ha-chayim queda guardado y no destruido?
19.¿Qué diferencia hay entre dolor por consecuencia y teshuvah verdadera?
20.¿Cómo progresa el pecado desde el rostro caído hasta la sangre derramada?
21.¿Qué revela la pregunta “¿Soy el guarda de mi hermano?” sobre la ruptura comunitaria?
22.¿Cómo se conecta la sangre de Hevel con la justicia de יהוה?
23.¿En qué sentido יהושע revela el camino de regreso a la chayim?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 4 muestra el mundo fuera del Gan: el camino a la vida está guardado, pero el pecado 
continúa tocando la puerta del lev humano. Kayin no gobierna el pecado y termina matando al 
hermano. Sin embargo, יהוה sigue preguntando, escuchando la sangre, juzgando y limitando la 
venganza humana.

Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 5 - Bereshit 4:19-22. Tema sugerido: la línea 
cultural de Kayin: familia, tiendas, música, técnica y dones humanos sin restauración 
del lev.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 5 - Bereshit 4:19-22

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Cultura y técnica en la línea de Kayin: dones 
humanos sin restauración del lev

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: La humanidad exiliada puede desarrollar familia, ganadería, 
música y metalurgia; pero el progreso sin presencia puede convivir con 

violencia.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
Adah, Tzilah, Yaval, Yuval, Tuval-Kayin y Naamah: creatividad humana bajo la 
sombra de Nod.

Principio espiritual: La humanidad exiliada puede desarrollar familia, ganadería, música y 
metalurgia; pero el progreso sin presencia puede convivir con violencia.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 4:19-22

 “Lemech tomó para sí dos mujeres.”
 “Yaval… abba de aquellos que viven en tiendas y tienen ganado.”
 “Yuval… inventó el salterio y la cítara.”
 “Tuval-Kayin… forjaba todo tipo de herramientas de bronce y hierro.”
 “La hermana de Tuval-Kayin fue Naamah.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
Esta Aliyah es breve en extensión, pero profunda en implicación. La línea de Kayin no se 
detiene en crimen; produce cultura, economía, arte y técnica.

El texto obliga a evitar dos errores: demonizar todo desarrollo humano o confundir desarrollo 
humano con justicia. La pregunta no es si hay talento, sino si el talento está rendido a יהוה.

El bloque prepara el discurso de Lemech, donde la cultura sin restauración desemboca en 
jactancia violenta.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
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pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 4:19 - Lemech toma dos mujeres
Lemech rompe el patrón de basar-echad al tomar dos mujeres. El verbo “tomó para sí” sugiere 
apropiación. La relación que debía reflejar pacto comienza a mostrar acumulación y poder.

Clave para exposición académica: Lemech toma dos mujeres debe leerse dentro del eje de dones 
culturales, técnica, arte y necesidad de un lev restaurado. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 4:20 - Yaval, tiendas y ganado
Yaval es asociado con tiendas y ganado. Esto muestra desarrollo social y económico. Las 
habilidades de organización y subsistencia son dones posibles dentro de la creación, pero 
deben ser sometidas al orden de יהוה.

Clave para exposición académica: Yaval, tiendas y ganado debe leerse dentro del eje de dones 
culturales, técnica, arte y necesidad de un lev restaurado. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 4:21 - Yuval, salterio y cítara
Yuval introduce música. El arte puede servir a adoración o a orgullo humano. El texto no 
condena la música; muestra que la belleza estética no equivale automáticamente a 
restauración espiritual.

Clave para exposición académica: Yuval, salterio y cítara debe leerse dentro del eje de dones 
culturales, técnica, arte y necesidad de un lev restaurado. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 4:22 - Tuval-Kayin, bronce y hierro; Naamah
Tuval-Kayin desarrolla metalurgia. Las herramientas pueden construir o destruir. La técnica 
amplifica el lev que la usa. Naamah es nombrada, recordando que incluso en genealogías 
breves el texto preserva nombres y memoria.

Clave para exposición académica: Tuval-Kayin, bronce y hierro; Naamah debe leerse dentro del eje 
de dones culturales, técnica, arte y necesidad de un lev restaurado. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.
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5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

.Lemech - Descendiente de Kayin; figura de poligamia y luego venganza multiplicada - למך

.Adah - Una de las mujeres de Lemech - עדה

.Tzilah - Otra mujer de Lemech - צלה

.Yaval - Padre de los que viven en tiendas y tienen ganado - יבל

.Yuval - Asociado con salterio y cítara; desarrollo musical - יובל

.Tuval-Kayin - Forjador de herramientas de bronce y hierro - תובל־קין

.Naamah - Hermana de Tuval-Kayin; nombre preservado en la genealogía - נעמה

.Nechoshet ubarzel - Bronce y hierro; materiales de técnica y herramienta - נחשת וברזל

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
 Arte, trabajo, técnica y .יהוה no destruye los dones humanos; los restaura al servicio de יהושע .1
familia deben ser redimidos en dirección de obediencia.

2. La línea de Kayin muestra cultura sin presencia; יהושע forma un pueblo donde los dones se 
someten al Reino de יהוה.

3. El contraste mesiánico enseña que el verdadero avance no es solo inventar, sino consagrar 
lo creado al Creador.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.
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Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

למך Lemech Descendiente de Kayin; figura de 
poligamia y luego venganza 
multiplicada.

עדה Adah Una de las mujeres de Lemech.

צלה Tzilah Otra mujer de Lemech.

יבל Yaval Padre de los que viven en tiendas y 
tienen ganado.

יובל Yuval Asociado con salterio y cítara; 
desarrollo musical.

תובל־קין Tuval-Kayin Forjador de herramientas de bronce y 
hierro.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La restauración de Yisrael no puede medirse por producción cultural, estructuras o talentos si el 
lev no está rendido. יהוה busca un pueblo kadosh, no solo eficiente.
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La Torah ordenará familia, trabajo, arte del Mishkan y herramientas bajo santidad. Los dones 
humanos son buenos cuando sirven a la presencia.

La redención corrige el uso de la técnica y la belleza para que no alimenten el orgullo de Nod.

9. Aplicación espiritual
 Examinar si mis habilidades sirven a יהוה o a mi propio nombre.
 No confundir éxito cultural con aprobación espiritual.
 Reconocer que talento sin teshuvah puede amplificar violencia.
 Consagrar arte, trabajo y técnica al propósito de יהוה.

11. Preguntas para meditar
24.¿Por qué el desarrollo cultural de la línea de Kayin no debe ser confundido con restauración?
25.¿Cómo contrasta la poligamia de Lemech con basar-echad?
26.¿De qué manera la música y la técnica pueden servir tanto a יהוה como al orgullo humano?
27.¿Qué requiere יהושע HaMashiYach de los dones humanos para que sean restaurados?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 5 enseña que una humanidad alejada de la presencia puede construir cultura. 
Tiendas, ganado, música y herramientas son realidades poderosas, pero no redimen el lev. Sin 
.el progreso puede convertirse en plataforma de venganza, orgullo y violencia ,יהוה

Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 6 - Bereshit 4:23-5:24. Tema sugerido: 
Lemech, venganza multiplicada, Shet, Enosh, Toldot de Ahdahm y Chanoch 
caminando con Elohim.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 6 - Bereshit 4:23-5:24

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Lemech, Shet, Enosh, Toldot de Ahdahm y 
Chanoch caminando con Elohim

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: Frente a la venganza de Lemech, יהוה preserva zera por Shet, 
invocación del Nombre en Enosh y testimonio de halacha con Elohim en 

Chanoch.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
Dos caminos generacionales: violencia multiplicada o invocación del Nombre de 
.יהוה

Principio espiritual: Frente a la venganza de Lemech, יהוה preserva zera por Shet, invocación 
del Nombre en Enosh y testimonio de halacha con Elohim en Chanoch.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 4:23-5:24

 “Adah y Tzilah, escúchenme… shema mi voz.”
 “Si Kayin será vengado siete veces, entonces Lemech setenta veces siete.”
 “Elohim me ha otorgado zera en lugar de Hevel.”
 “La gente comenzó a invocar el Nombre de יהוה.”
 “Este es el libro de las Toldot de Ahdahm.”
 “Macho y hembra los creó… y los barchu.”
 “Luego murió.”
 “Chanoch tenía su halacha con Elohim… y Elohim lo tomó.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
La sexta Aliyah contrapone la línea de violencia de Lemech con la línea de esperanza por Shet. 
El capítulo 4 no termina en venganza, sino en invocación del Nombre de יהוה.

Bereshit 5 inicia el sefer de las Toldot de Ahdahm. La genealogía recuerda dignidad de imagen, 
bendición original, transmisión generacional y la repetición inevitable de muerte.

Chanoch interrumpe el patrón “vivió… engendró… murió” con una frase extraordinaria: caminó 
con Elohim y Elohim lo tomó.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
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conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 4:23 - Lemech exige “shema mi voz”
Lemech llama a sus mujeres a escuchar su voz. El hombre violento se coloca en el centro. En 
lugar de shema a יהוה, exige atención a su propia jactancia.

Clave para exposición académica: Lemech exige “shema mi voz” debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:24 - Setenta veces siete
Lemech toma la protección dada a Kayin y la transforma en orgullo vengativo. Lo que יהוה dio 
para limitar violencia, Lemech lo usa para engrandecerla.

Clave para exposición académica: Setenta veces siete debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 4:25 - Shet otorgado en lugar de Hevel
Chavah reconoce que Elohim le otorgó zera. La memoria de Hevel no se borra, pero la 
esperanza continúa. La promesa de Bereshit 3:15 sigue abierta.

Clave para exposición académica: Shet otorgado en lugar de Hevel debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 4:26 - Enosh e invocación del Nombre
En los días de Enosh se comienza a invocar el Nombre de יהוה. Frente al “shema mi voz” de 
Lemech, aparece una humanidad frágil que llama al Nombre.

Clave para exposición académica: Enosh e invocación del Nombre debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 5:1 - Sefer Toldot de Ahdahm
La genealogía se presenta como libro de generaciones. La vida humana tiene registro ante 
Elohim. Antes de hablar de muerte, el texto recuerda imagen divina.

Clave para exposición académica: Sefer Toldot de Ahdahm debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:2 - Macho y hembra, bendición y nombre Ahdahm
Elohim creó, bendijo y nombró a la humanidad. La identidad no nace de auto-definición 
autónoma, sino del Creador.

Clave para exposición académica: Macho y hembra, bendición y nombre Ahdahm debe leerse dentro 
del eje de generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un 
dato aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo 
la Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:3 - Ahdahm engendra a Shet a su imagen
Shet nace a semejanza de Ahdahm. La imagen de Elohim sigue presente, pero ahora 
transmitida por una humanidad caída. Dignidad y necesidad de redención conviven.

Clave para exposición académica: Ahdahm engendra a Shet a su imagen debe leerse dentro del eje 
de generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:4 - Hijos e hijas de Ahdahm
La humanidad se expande. La bendición de multiplicación continúa, pero dentro de mortalidad. 
La genealogía preserva vida y transmite historia.

Clave para exposición académica: Hijos e hijas de Ahdahm debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:5 - Ahdahm murió
La frase confirma la palabra de יהוה contra la mentira de la serpiente. Ahdahm vivió muchos 
años, pero murió. La humanidad necesita vida que venza la muerte.

Clave para exposición académica: Ahdahm murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:6 - Shet engendra a Enosh
La línea otorgada continúa. Shet, señal de zera preservada, da lugar a Enosh, nombre que 
recuerda fragilidad humana.
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Clave para exposición académica: Shet engendra a Enosh debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:7 - Shet tiene hijos e hijas
La esperanza se multiplica en familias. La restauración siempre tendrá dimensión generacional, 
no solo individual.

Clave para exposición académica: Shet tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:8 - Shet murió
Incluso la zera otorgada permanece bajo muerte. Esto enseña que continuidad no es todavía 
victoria final.

Clave para exposición académica: Shet murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:9 - Enosh engendra a Kenan
El hombre frágil engendra continuidad. La invocación del Nombre no elimina la mortalidad, pero 
orienta la vida hacia יהוה.

Clave para exposición académica: Enosh engendra a Kenan debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:10 - Enosh vive y tiene hijos e hijas
La genealogía muestra paciencia y transmisión. Cada generación recibe responsabilidad de 
invocar, enseñar y caminar.

Clave para exposición académica: Enosh vive y tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:11 - Enosh murió
La fragilidad de Enosh se confirma. El hombre mortal necesita más que años: necesita chayim 
redimida.

Clave para exposición académica: Enosh murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 



LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO | Parashá Bereshit - Página 57

teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:12 - Kenan engendra a Mahalal-El
La línea continúa hacia un nombre que recuerda alabanza de El. En medio de muerte, la 
memoria de Elohim permanece.

Clave para exposición académica: Kenan engendra a Mahalal-El debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:13 - Kenan tiene hijos e hijas
La familia sigue siendo espacio de transmisión de herencia. La pregunta no es solo qué se 
engendra, sino qué se transmite espiritualmente.

Clave para exposición académica: Kenan tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:14 - Kenan murió
La repetición forma una liturgia seria: vivió, engendró, murió. La Torah predica mortalidad 
mediante genealogía.

Clave para exposición académica: Kenan murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:15 - Mahalal-El engendra a Yered
La alabanza de El da lugar a Yered. Sin forzar etimologías, el flujo recuerda que la humanidad 
sigue viviendo en un mundo descendido del Gan.

Clave para exposición académica: Mahalal-El engendra a Yered debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:16 - Mahalal-El vive y tiene hijos e hijas
La alabanza debe sostenerse en generaciones. No basta un nombre piadoso; se requiere 
transmisión fiel.

Clave para exposición académica: Mahalal-El vive y tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.
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Bereshit 5:17 - Mahalal-El murió
Aun la memoria de alabanza no vence por sí misma la muerte. La esperanza apunta más allá 
de genealogía.

Clave para exposición académica: Mahalal-El murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:18 - Yered engendra a Chanoch
El nacimiento de Chanoch prepara la interrupción del patrón. Su vida será definida por halacha 
con Elohim.

Clave para exposición académica: Yered engendra a Chanoch debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:19 - Yered tiene hijos e hijas
La genealogía continúa de modo ordinario antes de la señal extraordinaria de Chanoch. Elohim 
obra dentro de generaciones comunes.

Clave para exposición académica: Yered tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:20 - Yered murió
La generación de Yered cierra bajo mortalidad, pero su hijo abrirá un testimonio de vida 
diferente.

Clave para exposición académica: Yered murió debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:21 - Chanoch engendra a Metushelach
Chanoch vive en la historia familiar, no fuera de ella. Caminar con Elohim no elimina 
responsabilidades domésticas.

Clave para exposición académica: Chanoch engendra a Metushelach debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:22 - Chanoch tenía su halacha con Elohim
La expresión halacha indica caminar concreto. Chanoch no solo conoce a Elohim; anda con Él 
durante años, mientras engendra hijos e hijas.
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Clave para exposición académica: Chanoch tenía su halacha con Elohim debe leerse dentro del eje 
de generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:23 - Trescientos sesenta y cinco años
Chanoch vive menos que otros patriarcas, pero su testimonio pesa más. La vida se mide por 
dirección, no solo duración.

Clave para exposición académica: Trescientos sesenta y cinco años debe leerse dentro del eje de 
generaciones, invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:24 - Elohim lo tomó
El patrón de muerte se interrumpe. Elohim toma a Chanoch. En una genealogía de “luego 
murió”, este verso anuncia que la muerte no gobierna sobre Elohim.

Clave para exposición académica: Elohim lo tomó debe leerse dentro del eje de generaciones, 
invocación del Nombre, mortalidad y halacha con Elohim. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

.Lemech - Figura de venganza multiplicada en la línea de Kayin - למך

 Shema - Escuchar / obedecer; Lemech exige escuchar su voz, en contraste con escuchar a - שמע
.יהוה

.Shet - Otorgado; zera dada en lugar de Hevel - שת
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.Enosh - Humanidad frágil; en su tiempo comienza la invocación del Nombre - אנוש

 retorno y reconocimiento del ;יהוה Likro beshem Yahweh - Invocar el Nombre de - קרא בשם יהוה
Elohim verdadero.

.Toldot - Generaciones; registro de descendencia y propósito - תולדות

.Chanoch - Dedicado; hombre que caminó con Elohim - חנוך

.Halacha - Caminar / conducta; vida práctica delante de Elohim - הלכה

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. Shet preserva zera, pero יהושע es la plenitud de la zera prometida que vence a la serpiente.

2. Enosh invoca el Nombre; יהושע revela el Nombre salvador de יהוה y llama a los hombres a 
volver al Padre.

3. Chanoch camina con Elohim y es tomado; יהושע camina en obediencia perfecta, vence la 
muerte y abre camino de chayim.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.
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אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

למך Lemech Figura de venganza multiplicada en la 
línea de Kayin.

שמע Shema Escuchar / obedecer; Lemech exige 
escuchar su voz, en contraste con 

escuchar a יהוה.
שת Shet Otorgado; zera dada en lugar de 

Hevel.

אנוש Enosh Humanidad frágil; en su tiempo 
comienza la invocación del Nombre.

קרא בשם יהוה Likro beshem Yahweh Invocar el Nombre de יהוה; retorno y 
reconocimiento del Elohim verdadero.

תולדות Toldot Generaciones; registro de 
descendencia y propósito.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
El pacto de יהוה avanza por generaciones. La restauración no es solo experiencia individual; es 
transmisión de zera, nombre, memoria y camino.

La línea de Shet muestra que יהוה preserva esperanza aun después de violencia. La línea de 
Yisrael será también preservada por fidelidad divina, no por perfección humana.

Chanoch enseña que en medio de muerte es posible una halacha con Elohim. La Torah 
posterior desarrollará esta vida caminada.

9. Aplicación espiritual
 Rechazar el “shema mi voz” de Lemech y volver al shema de יהוה.
 Invocar el Nombre de יהוה desde la fragilidad, no desde orgullo.
 Transmitir a la siguiente generación más que apellido: transmitir camino.
 Medir la vida por halacha con Elohim y no solo por años o logros.
 Creer que יהוה es Señor sobre muerte y destino.

11. Preguntas para meditar
28.¿Cómo contrasta Lemech con Enosh?
29.¿Qué significa que Shet sea zera otorgada en lugar de Hevel?
30.¿Por qué la genealogía repite “luego murió”?
31.¿Qué enseña Chanoch sobre halacha con Elohim dentro de responsabilidades familiares?
32.¿Cómo revela יהושע la plenitud de la zera y de la vida sobre la muerte?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 6 confronta dos voces: la voz de Lemech que exige atención y multiplica venganza, y 
el Nombre de יהוה que comienza a ser invocado por una humanidad frágil. Bereshit 5 predica 
mortalidad, pero Chanoch anuncia que caminar con Elohim apunta a vida más allá del patrón 
común.
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Siguiente Aliyah recomendada: Aliyah 7 - Bereshit 5:25-6:8. Tema sugerido: Noach, 
descanso esperado, corrupción del lev humano, dolor de יהוה y chen en medio de 
juicio.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Aliyah 7 - Bereshit 5:25-6:8

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Noach, corrupción del lev humano y chen delante 
de יהוה

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: La genealogía termina en anhelo de descanso, pero la 
corrupción de toda carne conduce al juicio; Noach halla chen delante de יהוה.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Aliyah
Del anhelo de reposo a la gracia que preserva vida en una generación 
corrompida.

Principio espiritual: La genealogía termina en anhelo de descanso, pero la corrupción de toda 
carne conduce al juicio; Noach halla chen delante de יהוה.

2. Texto base y frases claves
Bereshit 5:25-6:8

 “Metushelach vivió… luego murió.”
 “Noach [lleno de descanso]… Este nos causará cesar nuestros trabajos.”
 “La tierra, la cual יהוה arar [maldijo].”
 “Los hijos de Elohim vieron… y tomaron mujeres para sí.”
 “Mi Ruach no permanecerá… porque ellos son carne.”
 “Todos sus pensamientos en sus levavot eran continuamente de maldad.”
 “Se nacham [dolió] יהוה… y se atsab [entristeció] en su lev.”
 “Pero Noach encontró chen delante de יהוה.”

Nota de fidelidad: no se copia todo el pasaje completo; se trabajan frases claves del texto base y su 
desarrollo dentro de la Aliyah.

3. Contexto dentro de la Parashá
La séptima Aliyah cierra la Parashá Bereshit con tensión máxima: por un lado, la humanidad 
espera descanso en Noach; por otro, la corrupción se multiplica hasta llenar la tierra.

El diagnóstico de Bereshit 6 no se limita a actos exteriores. El texto penetra hasta el lev: 
pensamientos, inclinaciones y deseos continuamente inclinados al mal.

El cierre no es oscuridad absoluta. La última palabra de la Parashá es chen: Noach encuentra 
gracia delante de יהוה.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
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conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Bereshit 5:25 - Metushelach engendra a Lamech
La línea de Chanoch continúa por Metushelach. La vida larga de Metushelach mostrará 
paciencia generacional, pero no victoria final sobre muerte.

Clave para exposición académica: Metushelach engendra a Lamech debe leerse dentro del eje de 
cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:26 - Metushelach vive y tiene hijos e hijas
La descendencia continúa. Cada generación se extiende bajo el mismo patrón de vida y 
mortalidad.

Clave para exposición académica: Metushelach vive y tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje 
de cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:27 - Metushelach murió
Aunque vivió novecientos sesenta y nueve años, murió. La longevidad no equivale a redención. 
La humanidad necesita chayim que venza muerte.

Clave para exposición académica: Metushelach murió debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:28 - Lamech engendra un hijo
El nacimiento de Noach viene después de generaciones marcadas por “luego murió”. Su 
nombre será cargado de esperanza frente a la tierra maldita.

Clave para exposición académica: Lamech engendra un hijo debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.
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Bereshit 5:29 - Noach, descanso esperado
Lamech llama al hijo Noach, esperando alivio del trabajo de las manos y de la adamah maldita 
por יהוה. El cansancio humano clama por reposo verdadero.

Clave para exposición académica: Noach, descanso esperado debe leerse dentro del eje de 
cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:30 - Lamech tiene hijos e hijas
La esperanza en Noach no elimina la continuidad normal de familia y generaciones. יהוה obra 
dentro de una casa concreta.

Clave para exposición académica: Lamech tiene hijos e hijas debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 5:31 - Lamech murió
El padre que anunció descanso no entró plenamente en el descanso final. Su palabra queda 
como anhelo profético de alivio mayor.

Clave para exposición académica: Lamech murió debe leerse dentro del eje de cansancio humano, 
corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona como parte 
del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, teología, vida 
comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 5:32 - Noach engendra a Shem, Ham y Yahfet
La historia se estrecha hacia Noach y se abrirá por sus hijos. La preservación futura de la 
humanidad pasará por esta familia.

Clave para exposición académica: Noach engendra a Shem, Ham y Yahfet debe leerse dentro del eje 
de cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 6:1 - Los hombres se multiplican
La multiplicación humana continúa, pero ahora en contexto de corrupción. Crecimiento 
numérico no garantiza fidelidad espiritual.

Clave para exposición académica: Los hombres se multiplican debe leerse dentro del eje de 
cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 6:2 - Vieron y tomaron
Los hijos de Elohim ven hijas de los hombres y toman mujeres cualquiera que escogieron. El 
patrón “ver y tomar” recuerda la dinámica de la caída: deseo sin límite santo.
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Clave para exposición académica: Vieron y tomaron debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 6:3 - Ruach no permanecerá; hombre es carne
 establece límite: Su Ruach no permanecerá indefinidamente con hombres entregados a יהוה
carne. La paciencia divina tiene propósito, no indiferencia.

Clave para exposición académica: Ruach no permanecerá; hombre es carne debe leerse dentro del 
eje de cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 6:4 - Nephillim y hombres de renombre
Aparecen Nephillim, gigantes y hombres de renombre. El texto no debe alimentar especulación, 
sino mostrar grandeza humana sin santidad. Renombre no equivale a justicia.

Clave para exposición académica: Nephillim y hombres de renombre debe leerse dentro del eje de 
cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 6:5 - Maldad grande y pensamientos del lev
 .ve que la maldad es grande y que los pensamientos del lev son continuamente de maldad יהוה
La raíz del juicio está en una corrupción interior sostenida.

Clave para exposición académica: Maldad grande y pensamientos del lev debe leerse dentro del eje 
de cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato 
aislado; funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la 
Torah une texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación 
académica de la aplicación espiritual.

Bereshit 6:6 - Dolor de יהוה en Su lev
El texto expresa el dolor de יהוה por haber hecho al hombre. No indica error divino, sino tristeza 
santa frente a creación corrompida. El pecado hiere el propósito de vida.

Clave para exposición académica: Dolor de יהוה en Su lev debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 6:7 - Raeré al hombre de la tierra
El juicio alcanza humanidad y creación. El hombre, puesto como responsable en la tierra, ha 
corrompido su camino; la creación sufre las consecuencias.

Clave para exposición académica: Raeré al hombre de la tierra debe leerse dentro del eje de 
cansancio humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; 
funciona como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une 
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texto, teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

Bereshit 6:8 - Noach halló chen
La Parashá termina con gracia. Noach no aparece primero como héroe, sino como receptor de 
chen. En medio de juicio, יהוה preserva vida y propósito.

Clave para exposición académica: Noach halló chen debe leerse dentro del eje de cansancio 
humano, corrupción del lev, juicio y chen delante de יהוה. El verso no es un dato aislado; funciona 
como parte del argumento de la Aliyah y permite mostrar a los alumnos cómo la Torah une texto, 
teología, vida comunitaria y esperanza mesiánica sin separar la explicación académica de la 
aplicación espiritual.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
 Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; en la Parashá se revela como Creador, Juez, Dador de - יהוה
vida, Guardador del camino y fuente de chen.

 ,es salvación”; la revelación mesiánica del plan de restauración יהוה“ - Yahshua/Yahoshua - יהושע
vida y luz.

 Elohim - Creador soberano; en Bereshit habla, separa, nombra, bendice y ve que Su obra es - אלהים
tov.

.como Torah viviente יהושע en Yahanan 1 se presenta a ;יהוה Torah - Instrucción de - תורה

.יהוה Brit - Pacto; dimensión de compromiso, promesa y relación establecida por - ברית

.Chayim - Vida; aparece en creación, en el eytz ha-chayim y en la revelación mesiánica - חיים

.Or - Luz; primera manifestación de orden contra la oscuridad y tema central de Yahanan 1 - אור

 Zera - Semilla / descendencia; hilo de promesa desde Bereshit 3:15 hasta la restauración - זרע
mesiánica.

 Lev - Corazón; centro de pensamiento, deseo e intención, especialmente en la corrupción de - לב
Bereshit 6.

.Teshuvah - Retorno; respuesta espiritual necesaria frente a pecado, exilio y ruptura - תשובה

.Metushelach - Patriarca de vida prolongada; muestra longevidad bajo mortalidad - מתושלח

.Noach - Descanso / reposo; señal de esperanza frente a la tierra maldita - נח

.Arar - Maldecir; la adamah fue afectada por la caída - ארר

.Beney haElohim - Hijos de Elohim; expresión del texto en Bereshit 6 - בני האלהים

 Nephillim - Figuras de antigüedad y renombre mencionadas en el texto; se evita - נפילים
especulación fuera del PDF.

.limita Su permanencia con una humanidad carnal יהוה ;Ruach - Espíritu / soplo - רוח

.Basar - Carne; fragilidad y condición humana corrompida - בשר

.Yetser - Inclinación / formación interior del pensamiento - יצר

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. Noach anticipa preservación a través del juicio, pero יהושע revela salvación plena: no solo 
preserva vida temporal, sino que restaura el lev y vence la muerte.
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2. El nombre Noach expresa descanso; יהושע manifiesta el descanso redentor para la 
humanidad cansada y para Yisrael en restauración.

3. Donde Bereshit 6 diagnostica pensamientos del lev continuamente malos, יהושע trae 
renovación, emet y vida por la Ruach de יהוה.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Aliyah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה
חיים Chayim Vida; aparece en creación, en el eytz 

ha-chayim y en la revelación 
mesiánica.

אור Or Luz; primera manifestación de orden 
contra la oscuridad y tema central de 
Yahanan 1.

זרע Zera Semilla / descendencia; hilo de 
promesa desde Bereshit 3:15 hasta la 
restauración mesiánica.

לב Lev Corazón; centro de pensamiento, 
deseo e intención, especialmente en la 
corrupción de Bereshit 6.

תשובה Teshuvah Retorno; respuesta espiritual necesaria 
frente a pecado, exilio y ruptura.

מתושלח Metushelach Patriarca de vida prolongada; muestra 
longevidad bajo mortalidad.

נח Noach Descanso / reposo; señal de esperanza 
frente a la tierra maldita.

ארר Arar Maldecir; la adamah fue afectada por 
la caída.
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בני האלהים Beney haElohim Hijos de Elohim; expresión del texto en 
Bereshit 6.

נפילים Nephillim Figuras de antigüedad y renombre 
mencionadas en el texto; se evita 
especulación fuera del PDF.

רוח Ruach Espíritu / soplo; יהוה limita Su 
permanencia con una humanidad 
carnal.

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La Parashá termina mostrando que la humanidad necesita más que creación buena: necesita 
gracia. Chen sostiene la continuidad del propósito de יהוה.

La restauración de Yisrael debe tratar el lev, no solo la identidad externa. El problema de 
Bereshit 6 es interno, cultural y generacional.

El juicio de יהוה no destruye Su plan. En Noach se preserva una línea que permitirá continuar la 
historia de pacto.

9. Aplicación espiritual
 No confundir crecimiento, renombre o poder con aprobación divina.
 Permitir que יהוה examine los pensamientos del lev, no solo acciones visibles.
 Discernir la paciencia de יהוה como oportunidad para teshuvah.
 Buscar chen delante de יהוה en vez de grandeza delante de hombres.
 Recibir en יהושע el descanso que Noach solo anticipa.

11. Preguntas para meditar
33.¿Por qué la longevidad de Metushelach no resuelve el problema de la muerte?
34.¿Qué anhelo expresa el nombre Noach frente a la adamah maldita?
35.¿Por qué es peligroso buscar renombre sin santidad?
36.¿Qué revela Bereshit 6:5 sobre la profundidad del pecado humano?
37.¿Cómo debemos entender el dolor de יהוה sin negar Su soberanía?
38.¿Por qué la Parashá termina con chen y no solo con juicio?

12. Cierre de la Aliyah
La Aliyah 7 cierra Bereshit con una humanidad cansada, multiplicada y corrompida. La maldad 
ya no es aislada; habita los pensamientos del lev. יהוה se duele y anuncia juicio. Pero Noach 
halla chen. Esa palabra final mantiene viva la esperanza de redención que avanzará hacia la 
siguiente Parashá.

Siguiente Parashá recomendada: Parashá Noach - Bereshit 6:9-11:32. Tema 
sugerido: el tzadik que camina con Elohim, el tayvah, el juicio del mabul y el Brit de 
preservación.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Haftarah - Yeshayahu 42:5-43:10

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

El Creador, el Siervo, la luz a los Goyim y los 
testigos de יהוה

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: יהוה, Creador de shamayim y erets, llama a Su siervo en 
tzedakah, lo da como Brit y luz, restaura al ciego y declara a Yisrael como 

testigo.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Haftarah
El Creador que forma la tierra llama al siervo, da luz a los Goyim y declara a 
Yisrael como testigo.

2. Texto base y frases claves
 “Así dice יהוה, quien creó los shamayim y los extendió.”
 “Yo, יהוה, te he llamado en tzedakah… te hice Brit como pueblo, para luz a los Goyim.”
 “Yo soy יהוה, este es Mi Nombre. No daré mi kavod a otro.”
 “A los ciegos guiaré por camino que no conocen.”
 ”.estaba complacido… de hacer la Torah magnífica y esplendorosa יהוה“
 “No tengas temor, porque Yo te redimí; te llamé por tu nombre.”
 “Yo soy יהוה HaKadosh, el Creador de Yisrael, tu Melej.”
 “Ustedes son mis testigos… y mi siervo quien he escogido.”

Nota de fidelidad: se trabajan frases claves de Yeshayahu 42:5-43:10 conforme al PDF base, sin copiar 
todo el pasaje completo.

3. Contexto dentro de la Parashá
La Haftarah responde a Bereshit mostrando que el Creador de shamayim y erets sigue obrando 
en la historia. El Elohim que creó luz ahora llama a Su siervo para ser luz a los Goyim.

El pasaje une creación y misión: quien dio neshama al pueblo y ruach a los que caminan sobre 
la tierra también forma un Brit para restauración. No hay separación entre Creador y Redentor.

Yisrael aparece como siervo y testigo. La restauración de la creación se conecta con la 
restauración del pueblo que debe dar testimonio de que יהוה es único.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.

El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 



LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO | Parashá Bereshit - Página 73

pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Yeshayahu 42:5 - Creador de shamayim y erets
La Haftarah comienza recordando creación. El mismo יהוה de Bereshit 1 es quien extiende los 
cielos, da neshama y ruach. Esto conecta el origen del mundo con el llamado profético.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Creador de shamayim y erets” debe presentarse como puente entre el Creador, 
el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:6 - Llamado en tzedakah y dado como Brit
El siervo es tomado de la mano, formado y dado como Brit para el pueblo y luz a los Goyim. La 
misión no nace de ambición humana, sino de iniciativa de יהוה.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Llamado en tzedakah y dado como Brit” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:7 - Ojos abiertos y prisioneros liberados
La luz creadora se vuelve liberación. Abrir ojos y sacar prisioneros expresa restauración de 
aquellos que viven en oscuridad.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Ojos abiertos y prisioneros liberados” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:8 - Mi Nombre y Mi kavod
 declara que Su Nombre y kavod no serán dados a otro. Toda lectura mesiánica debe honrar יהוה
la unicidad de יהוה y Su propósito de revelar salvación en Su Nombre.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Mi Nombre y Mi kavod” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:9 - Nuevas cosas declaradas
El Creador anuncia lo nuevo antes de que brote. La historia no sorprende a יהוה; Él declara, 
forma y cumple.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Nuevas cosas declaradas” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:10 - Cántico renovado
La respuesta apropiada al acto redentor es shir chadash, cántico renovado. La creación entera 
es convocada a alabanza.
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Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Cántico renovado” debe presentarse como puente entre el Creador, el Siervo, el 
Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:11 - Midbar y aldeas levantan voz
El desierto y los pueblos remotos son incluidos. La luz no queda encerrada en un centro 
humano; alcanza los confines.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Midbar y aldeas levantan voz” debe presentarse como puente entre el Creador, 
el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:12 - Tifereth y Tehillah a יהוה
La gloria pertenece a יהוה. La restauración verdadera devuelve al Creador la alabanza que los 
ídolos usurpan.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Tifereth y Tehillah a יהוה” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:13 - יהוה HaGibor
 sale como guerrero. La redención no es pasividad; Él actúa contra enemigos y contra toda יהוה
opresión.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “יהוה HaGibor” debe presentarse como puente entre el Creador, el Siervo, el Brit 
y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:14 - Dolor como de parto
El lenguaje de parto presenta tensión antes de algo nuevo. La restauración puede venir 
acompañada de clamor y ruptura de silencio.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Dolor como de parto” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:15 - Devastación de montes y aguas
El Creador puede alterar la creación para juicio y salvación. La naturaleza responde a Su 
soberanía.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Devastación de montes y aguas” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:16 - Guía a los ciegos
La promesa de guiar por caminos desconocidos se conecta con el derech guardado de Bereshit. 
.puede abrir sendas donde el hombre no ve יהוה

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Guía a los ciegos” debe presentarse como puente entre el Creador, el Siervo, el 
Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:17 - Vergüenza de los ídolos
La idolatría será expuesta. La creación no debe ser adorada; solo el Creador merece kavod.
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Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Vergüenza de los ídolos” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:18-20 - Sordos y ciegos llamados a ver
El siervo y el pueblo necesitan despertar. La restauración comienza cuando el sordo oye y el 
ciego reconoce su condición.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Sordos y ciegos llamados a ver” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:21 - Torah magnífica y esplendorosa
 se complace en engrandecer la Torah. La restauración no desprecia la instrucción; la revela יהוה
como esplendorosa.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Torah magnífica y esplendorosa” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 42:22-25 - Pueblo saqueado y disciplina
Yisrael aparece atrapado, saqueado y sin quien diga “restaura”. La falta de atención a la Torah 
trae consecuencias históricas.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Pueblo saqueado y disciplina” debe presentarse como puente entre el Creador, 
el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:1 - No temas, te redimí
El Creador se presenta como Redentor que llama por nombre. La misma autoridad que creó a 
Ahdahm ahora reclama a Yisrael como suyo.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “No temas, te redimí” debe presentarse como puente entre el Creador, el Siervo, 
el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:2 - Aguas y fuego no destruirán
La promesa de preservación anticipa juicio y salvación. El paso por aguas recuerda temas de 
creación, mabul y redención.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Aguas y fuego no destruirán” debe presentarse como puente entre el Creador, 
el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:3-4 - HaKadosh de Yisrael
.identifica Su santidad con Su amor redentor por Yisrael. La elección tiene valor y precio יהוה

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “HaKadosh de Yisrael” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:5-7 - Reunión desde los confines
La restauración tiene dimensión de retorno: hijos e hijas son convocados desde lejos para la 
kavod de יהוה.
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Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Reunión desde los confines” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:8-9 - Pueblo ciego y naciones convocadas
El juicio de testigos contrasta ídolos y verdad. La historia será tribunal donde יהוה demuestra 
fidelidad.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Pueblo ciego y naciones convocadas” debe presentarse como puente entre el 
Creador, el Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

Yeshayahu 43:10 - Ustedes son mis testigos
Yisrael es llamado a conocer, creer y entender que יהוה es Él. La restauración culmina en 
testimonio: no hay Elohim antes ni después de Él.

Clave para exposición académica: este verso conecta la creación de Bereshit con la misión profética 
de Yisrael. La frase “Ustedes son mis testigos” debe presentarse como puente entre el Creador, el 
Siervo, el Brit y el testimonio ante las naciones.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
.Yahweh - Nombre del Elohim de Yisrael; Creador, Redentor y Rey - יהוה

.Tzedakah - Justicia; marco del llamado del siervo - צדקה

.Brit - Pacto; el siervo es dado como Brit para el pueblo - ברית

.יהוה Goyim - Naciones; reciben luz por el propósito de - גוים

.יהוה Kavod - Gloria / peso de honra; pertenece solo a - כבוד

.Tehillah - Alabanza; debe proclamarse en los confines - תהלה

.engrandece y hace esplendorosa יהוה Torah - Instrucción que - תורה

.llama a Yisrael por nombre יהוה ;Goel / redimir - Redención - גאל

.Kadosh Yisrael - El Santo de Yisrael; título de santidad y pacto - קדוש ישראל

.Edim - Testigos; identidad vocacional de Yisrael ante las naciones - עדים

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. El siervo llamado en tzedakah y dado como Brit prepara la contemplación de יהושע 
HaMashiYach como luz, restaurador y testigo fiel de יהוה.

2. La apertura de ojos a ciegos y liberación de prisioneros se conecta con la obra mesiánica de 
restauración integral: luz para quienes están en oscuridad.

3. La declaración “Ustedes son mis testigos” encuentra plenitud en un pueblo restaurado que 
da testimonio de יהוה por medio de יהושע.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.
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Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Haftarah
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; Creador, 
Redentor y Rey.

צדקה Tzedakah Justicia; marco del llamado del siervo.

ברית Brit Pacto; el siervo es dado como Brit para 
el pueblo.

גוים Goyim Naciones; reciben luz por el propósito 

de יהוה.
כבוד Kavod Gloria / peso de honra; pertenece solo 

a יהוה.
תהלה Tehillah Alabanza; debe proclamarse en los 

confines.

תורה Torah Instrucción que יהוה engrandece y 
hace esplendorosa.

גאל Goel / redimir Redención; יהוה llama a Yisrael por 
nombre.

קדוש ישראל Kadosh Yisrael El Santo de Yisrael; título de santidad y 
pacto.

עדים Edim Testigos; identidad vocacional de 
Yisrael ante las naciones.

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La dimensión de pacto aparece en el siervo dado como Brit y en Yisrael llamado por nombre. 
Redención no es idea general, sino relación concreta con el Elohim que dice: “tú eres mío”.

La restauración une Torah magnífica, retorno de hijos e hijas, y testimonio ante naciones. 
Yahudah y Efrayim son llamados a dar testimonio del único יהוה.

9. Aplicación espiritual
 Vivir como testigo de יהוה, no como espectador religioso.
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 Rechazar toda idolatría que robe kavod al Creador.
 Recibir guía en caminos que no conocemos sin abandonar la Torah.
 Entender la luz como misión hacia los Goyim y restauración de Yisrael.

11. Preguntas para meditar
39.¿Por qué la Haftarah comienza recordando a יהוה como Creador?
40.¿Qué significa que el siervo sea dado como Brit y luz a los Goyim?
41.¿Cómo se relaciona la Torah magnífica con la restauración?
42.¿Qué implica ser testigo de יהוה ante las naciones?
43.¿Cómo se revela יהושע HaMashiYach dentro del patrón de luz, siervo y redención?

12. Cierre de la Aliyah
La Haftarah de Bereshit revela que el Creador no abandona la creación ni a Yisrael. El que hizo 
shamayim y erets llama, forma, redime, guía y establece testigos. La creación de Bereshit se 
abre hacia misión: luz a los Goyim y restauración del pueblo llamado por el Nombre.

Siguiente sección recomendada: Brit Chadasha - Yahanan 1:1-18. Tema sugerido: 
Bereshit Milta, Torah viviente, Luz, chayim, favor inmerecido y emet.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Brit Chadasha - Yahanan 1:1-18

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Bereshit Milta: la Torah viviente, Luz, chayim y 
favor inmerecido

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: יהושע HaMashiYach es presentado como Torah viviente, con יהוה 
desde Bereshit, fuente de chayim, Luz de los hombres y revelador del Padre.
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Estructura de la Aliyah
1. Título de la Aliyah

2. Texto base y frases claves

3. Contexto dentro de la Parashá

4. Estudio verso a verso y frase por frase

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha

8. Dimensión de pacto, redención y restauración

9. Aplicación espiritual

10. Glosario de la Aliyah

11. Preguntas para meditar

12. Cierre y siguiente Aliyah recomendada

1. Título de la Brit Chadasha
La Torah viviente en Bereshit: יהושע como Luz, chayim, emet y revelación del 
Padre.

2. Texto base y frases claves
 “Bereshit Milta la Torah viviente, y la Torah viviente es con יהוה y la Torah viviente es יהוה.”
 “El [יהושע] mismo era en Bereshit con יהוה.”
 “Todas las cosas fueron hechas por Él [יהושע].”
 “En Él [יהושע] estaba la chayim, y la chayim era la Luz de los hombres.”
 “La Luz brilla en la oscuridad; y la oscuridad no prevaleció.”
 “A los Suyos vino, y los Suyos no le recibieron.”
 “La Torah fue hecha carne, y habitó entre nosotros.”
 “Favor inmerecido y emet vinieron por medio de יהושע HaMashiYach.”
 “El Hijo Unigénito [יהושע]… lo ha declarado.”

Nota de fidelidad: se trabajan frases claves de Yahanan 1:1-18 conforme al PDF base, sin copiar todo el 
pasaje completo.

3. Contexto dentro de la Parashá
Yahanan 1:1-18 es la lectura de Brit Chadasha asignada a Bereshit en el PDF base. Su primera 
palabra, Bereshit, conecta explícitamente con el comienzo de la Torah.

El pasaje presenta a יהושע no como idea tardía, sino como Torah viviente, Luz y chayim 
vinculadas al acto creador. Así, la creación de Bereshit se lee desde su profundidad mesiánica.

La sección une creación, testimonio, rechazo, adopción, encarnación, favor inmerecido y emet. 
Todos los grandes temas de la Parashá encuentran aquí una síntesis mesiánica.

Guía para presentación ante colegas
Para una exposición académica, conviene presentar primero la estructura del bloque, luego leer 
las frases claves del PDF, después mostrar el desarrollo verso a verso y finalmente cerrar con la 
conexión Torah-Haftarah-Brit Chadasha. Este orden evita dos extremos: una lectura devocional 
sin base textual o una lectura técnica sin vida espiritual.
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El expositor debe distinguir observación textual, análisis teológico y aplicación. La observación 
responde qué dice el texto; el análisis explica cómo funciona dentro del bloque; la aplicación 
pregunta cómo el pueblo restaurado debe responder delante de יהוה por medio de יהושע 
HaMashiYach.

Advertencia hermenéutica: cuando el texto no desarrolla un detalle, no debe llenarse con 
especulación externa. El estudio se mantiene fiel al PDF base y a las conexiones internas de 
Torah, Haftarah y Brit Chadasha.

4. Estudio verso a verso y frase por frase

Yahanan 1:1 - Bereshit Milta, Torah viviente
Yahanan abre con Bereshit para unir creación y revelación mesiánica. La Torah viviente está 
con יהוה y es יהוה según el texto del PDF. La vida de יהושע no comienza como simple figura 
histórica aislada; está vinculada al principio.

Clave para exposición académica: Bereshit Milta, Torah viviente debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:2 - Con יהוה en Bereshit
 Esto conecta al MashiYach con el origen del plan creador .יהוה mismo era en Bereshit con יהושע
y redentor. La salvación no es improvisación posterior a la caída.

Clave para exposición académica: Con יהוה en Bereshit debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:3 - Todas las cosas hechas por Él
La creación descrita en Bereshit se contempla por medio de יהושע. Todo lo hecho depende de 
Él. Esto profundiza el “bara Elohim” sin negar la soberanía de יהוה.

Clave para exposición académica: Todas las cosas hechas por Él debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:4 - Chayim y Luz de los hombres
En Él estaba la chayim, y la chayim era la Luz. Bereshit presentó luz y vida; Yahanan muestra 
su plenitud personal en יהושע.

Clave para exposición académica: Chayim y Luz de los hombres debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:5 - Luz que brilla en oscuridad
La oscuridad no prevalece contra la Luz. Esto responde a Bereshit 1:2-3 y a la oscuridad moral 
de Bereshit 3-6. La Luz mesiánica supera caos y pecado.

Clave para exposición académica: Luz que brilla en oscuridad debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.
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Yahanan 1:6 - Yahanan enviado por יהוה
El testigo no se envía a sí mismo. Yahanan aparece como enviado, recordando que el 
testimonio verdadero nace de יהוה.

Clave para exposición académica: Yahanan enviado por יהוה debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:7 - Testificar de la Luz
La función del testigo es dirigir la fe hacia la Luz. No se centra en sí mismo. Así también Yisrael 
en la Haftarah es llamado testigo de יהוה.

Clave para exposición académica: Testificar de la Luz debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:8 - Yahanan no era la Luz
El texto protege la centralidad de יהושע. El servidor puede señalar, pero no reemplazar. La 
restauración requiere discernir entre testigo y Luz.

Clave para exposición académica: Yahanan no era la Luz debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:9 - Luz de emet
 es la Luz de emet que alumbra a todo hombre. La creación recibió luz física; la יהושע
humanidad necesita luz verdadera para salir de tinieblas espirituales.

Clave para exposición académica: Luz de emet debe conectarse con Bereshit sin perder el lenguaje 
propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, favor 
inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:10 - El olam hecho por Él y no le conoció
El rechazo del Creador por Su creación expresa la profundidad de la caída. La humanidad 
creada por Él no lo reconoce sin revelación y gracia.

Clave para exposición académica: El olam hecho por Él y no le conoció debe conectarse con Bereshit 
sin perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:11 - A los Suyos vino
El rechazo de los Suyos se conecta con la historia de Yisrael y con la tragedia del corazón 
humano. La cercanía del pacto no garantiza recepción si el lev no se rinde.

Clave para exposición académica: A los Suyos vino debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:12 - Potestad de ser hijos de יהוה
A quienes reciben y creen en Su Nombre Kadosh se les concede ser hijos de יהוה. La 
restauración produce identidad filial, no solo adhesión externa.

Clave para exposición académica: Potestad de ser hijos de יהוה debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.
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Yahanan 1:13 - Nacidos de יהוה
El nuevo nacimiento no procede de dahm ni voluntad humana. La zera natural necesita obra 
divina. Esto responde a las genealogías de Bereshit: vivir y engendrar no basta; se requiere 
nacimiento de יהוה.

Clave para exposición académica: Nacidos de יהוה debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:14 - La Torah fue hecha carne
La Torah viviente habitó entre nosotros. El deseo de יהוה de habitar con Su pueblo, anticipado 
en Gan y luego Mishkan, se revela en la presencia encarnada de יהושע.

Clave para exposición académica: La Torah fue hecha carne debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:15 - Yahanan da testimonio
Yahanan reconoce que el que viene después es antes. El testimonio verdadero confiesa la 
prioridad de יהושע.

Clave para exposición académica: Yahanan da testimonio debe conectarse con Bereshit sin perder el 
lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:16 - Plenitud y favor sobre favor
De Su plenitud se recibe favor inmerecido. Frente a la culpa de Ahdahm, la sangre de Hevel y la 
corrupción de Bereshit 6, la plenitud de יהושע ofrece gracia restauradora.

Clave para exposición académica: Plenitud y favor sobre favor debe conectarse con Bereshit sin 
perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, 
testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

Yahanan 1:17 - Torah por Moshe; favor y emet por יהושע
El texto no desprecia la Torah dada por Moshe; muestra que favor inmerecido y emet vinieron 
por יהושע HaMashiYach. Continuidad y plenitud, no reemplazo superficial.

Clave para exposición académica: Torah por Moshe; favor y emet por יהושע debe conectarse con 
Bereshit sin perder el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, 
palabra, testimonio, favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la 
caída.

Yahanan 1:18 - El Hijo declara al Padre
Nadie ha visto plenamente al Padre; יהושע lo declara. La restauración culmina en revelación: 
conocer a יהוה por medio del Hijo Unigénito.

Clave para exposición académica: El Hijo declara al Padre debe conectarse con Bereshit sin perder 
el lenguaje propio de Yahanan. El expositor puede mostrar cómo luz, chayim, palabra, testimonio, 
favor inmerecido y emet responden a los grandes temas de la creación y la caída.

5. Hebreo cuadrado, fonética y significado
.Bereshit - En el principio; conecta Yahanan con la apertura de la Torah - בראשית

.Milta - Palabra / expresión; en el PDF vinculada a la Torah viviente - מלתא
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.HaMashiYach יהושע en יהוה Torah viviente - La revelación viva de - תורה חיה

.es salvación; centro de la lectura mesiánica יהוה - Yahshua/Yahoshua - יהושע

.estaba la chayim יהושע Chayim - Vida; en - חיים

.Or - Luz; chayim que alumbra a los hombres - אור

.HaMashiYach יהושע Emet - Verdad / fidelidad; viene por medio de - אמת

.יהושע favor inmerecido - Favor inmerecido - Gracia recibida de la plenitud de / חסד

.Olam hazeh - Este mundo; hecho por Él y necesitado de reconocerlo - עולם הזה

.Av - Padre; declarado plenamente por el Hijo Unigénito - אב

6. Conexión con יהושע - Yahshua/Yahoshua HaMashiYach
1. Yahanan 1 presenta a יהושע como la clave para leer Bereshit: la Luz creadora, la chayim y la 
Torah viviente no son conceptos desconectados, sino revelación personal.

2. La encarnación de la Torah viviente responde al deseo de יהוה de habitar con Su creación y 
Su pueblo; lo que se perdió en el Gan apunta hacia restauración en יהושע.

3. La plenitud de favor inmerecido y emet responde a la culpa de la caída, al exilio de Kayin, a 
la muerte de las genealogías y a la corrupción del lev humano.

7. Conexión Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Con la Torah: el bloque revela el fundamento narrativo del plan de יהוה: creación, orden, 
mandato, caída, juicio, promesa, zera, vida y restauración. La Torah no presenta ideas 
abstractas; muestra cómo el Creador gobierna la historia y llama a la humanidad a caminar 
conforme a Su voz.

Con la Haftarah de Yeshayahu 42:5-43:10: el Creador que extendió los shamayim y formó la 
tierra también llama a Su siervo en tzedakah, lo establece como Brit para el pueblo y luz a los 
Goyim. Así, lo creado en Bereshit se orienta hacia misión, luz y testimonio.

Con la Brit Chadasha de Yahanan 1:1-18: Bereshit Milta presenta a יהושע como la Torah 
viviente, la Luz y la chayim. Los temas de Bereshit —luz, vida, creación, testimonio, favor 
inmerecido y emet— encuentran allí una lectura mesiánica profunda.

Síntesis: Torah establece el origen y la necesidad de restauración; la Haftarah 
anuncia al Siervo, la luz y el testimonio de יהוה; la Brit Chadasha revela la chayim y la 
Luz en יהושע HaMashiYach.

10. Glosario de la Brit Chadasha
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

בראשית Bereshit En el principio; conecta Yahanan con la 
apertura de la Torah.

מלתא Milta Palabra / expresión; en el PDF 
vinculada a la Torah viviente.

תורה חיה Torah viviente La revelación viva de יהוה en יהושע 
HaMashiYach.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación; centro de la lectura יהוה
mesiánica.

חיים Chayim Vida; en יהושע estaba la chayim.

אור Or Luz; chayim que alumbra a los 
hombres.

אמת Emet Verdad / fidelidad; viene por medio de 

.HaMashiYach יהושע
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favor inmerecido / חסד Favor inmerecido Gracia recibida de la plenitud de 

.יהושע
עולם הזה Olam hazeh Este mundo; hecho por Él y necesitado 

de reconocerlo.

אב Av Padre; declarado plenamente por el 
Hijo Unigénito.

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; en la 
Parashá se revela como Creador, Juez, 
Dador de vida, Guardador del camino y 
fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación”; la revelación יהוה“
mesiánica del plan de restauración, 
vida y luz.

אלהים Elohim Creador soberano; en Bereshit habla, 
separa, nombra, bendice y ve que Su 
obra es tov.

תורה Torah Instrucción de יהוה; en Yahanan 1 se 

presenta a יהושע como Torah 
viviente.

ברית Brit Pacto; dimensión de compromiso, 
promesa y relación establecida por 

.יהוה

8. Dimensión de pacto, redención y restauración
La dimensión de pacto se ve en la recepción del Nombre y en la potestad de ser hijos de יהוה. 
La restauración no es solo perdón legal; es nueva identidad.

La redención responde al problema de Bereshit: el hombre perdió acceso a la vida, pero en 
.estaba la chayim. La oscuridad no prevalece contra la Luz יהושע

Yisrael restaurado es llamado a recibir, testificar y caminar en favor inmerecido y emet.

9. Aplicación espiritual
 Recibir a יהושע como Torah viviente y Luz de los hombres.
 No confundir el testigo con la Luz.
 Vivir como hijo de יהוה por obra divina, no por orgullo de sangre o voluntad humana.
 Contemplar la encarnación como presencia de יהוה en medio de Su pueblo.
 Unir Torah, favor inmerecido y emet en una vida obediente.

11. Preguntas para meditar
44.¿Por qué Yahanan comienza con Bereshit?
45.¿Cómo conecta “en Él estaba la chayim” con el eytz ha-chayim de Bereshit?
46.¿Qué diferencia hay entre Yahanan como testigo y יהושע como Luz?
47.¿Qué significa que la Torah fue hecha carne?
48.¿Cómo une Yahanan 1 Torah, gracia, emet y revelación del Padre?

12. Cierre de la Aliyah
Yahanan 1:1-18 cierra el arco de Bereshit mostrando que la creación, la luz, la vida, la palabra, 
el testimonio y la morada divina encuentran su centro en יהושע HaMashiYach. La Torah viviente 
no borra la Torah; revela su profundidad redentora.

Siguiente sección recomendada: Síntesis final de Parashá Bereshit.
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LAS ESCRITURAS DE RESTAURACION - EDICION DEL NOMBRE VERDADERO

Parashá Bereshit

Síntesis final - Parashá Bereshit completa

Yahshua/Yahoshua HaMashiYach - יהושע | Yahweh - יהוה

Creación, caída, zera, chen y Torah viviente

Estudio profundo, ordenado, académico y espiritual usando exclusivamente como fuente base 
el PDF "Las Escrituras de Restauración, Edición del Nombre Verdadero".

Tema central: la Parashá Bereshit establece el fundamento de toda la 
Escritura: יהוה crea, el hombre cae, la zera es prometida, la muerte entra, pero 

el chen preserva la esperanza revelada plenamente en יהושע.
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Síntesis final de Parashá Bereshit

1. Movimiento general de la Parashá
Bereshit comienza con tov meod y termina con corrupción del lev humano; comienza con luz y 
termina con una humanidad inclinada al mal; comienza con Shabbat y termina con Noach 
hallando chen. Esta tensión es el fundamento del drama bíblico: creación buena, caída real y 
gracia preservadora.

2. Creación y orden
 Elohim crea por Su palabra. Separa luz y oscuridad, aguas y aguas, tierra y mares, tiempos יהוה
y funciones. La creación enseña que la santidad no es caos religioso, sino orden conforme al 
Creador.

3. Ahdahm y vocación
El hombre es formado de adamah y vivificado por neshamah de chayim. Su dignidad está en 
ser imagen de Elohim; su humildad está en recordar que es polvo. Su vocación es avodah y 
shamar: servir y guardar.

4. Mandamiento y libertad
El primer mandamiento combina permiso amplio y límite santo. La libertad bíblica no es 
autonomía absoluta, sino vida dentro de la palabra de יהוה. La muerte entra cuando el hombre 
escucha otra voz y toma lo que debía recibir solo en obediencia.

5. Caída y promesa
Bereshit 3 revela vergüenza, miedo, acusación y muerte. Pero allí mismo יהוה anuncia 
enemistad y zera vencedora. La esperanza no nace de capacidad humana, sino de promesa 
divina.

6. Hermanos y violencia
Kayin y Hevel muestran que el pecado no tratado pasa de adoración deformada a ira, de rostro 
caído a sangre derramada. La pregunta “¿Soy el guarda de mi hermano?” debe ser respondida 
por toda comunidad de pacto.

7. Cultura sin presencia
La línea de Kayin desarrolla ciudad, música, ganadería y metalurgia. El texto no condena los 
dones humanos, pero advierte que la cultura sin lev restaurado puede terminar en la voz 
arrogante de Lemech.

8. Shet, Enosh y Chanoch
Shet muestra zera otorgada; Enosh, humanidad frágil que invoca el Nombre; Chanoch, halacha 
con Elohim en medio de una genealogía de muerte. La esperanza se transmite por 
generaciones que llaman al Nombre y caminan con Elohim.

9. Noach y chen
La Parashá termina con una humanidad corrompida en pensamientos del lev, pero Noach halla 
chen. Esto prepara la Parashá siguiente y enseña que el juicio de יהוה no cancela Su propósito 
de vida.
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HaMashiYach en la Parashá יהושע .10
 ,se contempla como Torah viviente, Luz, chayim, zera prometida, Hombre obediente יהושע
camino restaurado al eytz ha-chayim y plenitud del favor inmerecido y emet. No se fuerza cada 
detalle; se reconoce la dirección completa del testimonio Torah-Haftarah-Brit Chadasha.

Cuadro de integración Torah - Haftarah - Brit Chadasha
Torah - Bereshit Haftarah - Yeshayahu Brit Chadasha - Yahanan
Creación de shamayim y erets  creó los shamayim y extendió la יהוה

tierra

Todas las cosas fueron hechas por 

יהושע
Luz sobre oscuridad Siervo como luz a los Goyim La Luz brilla y la oscuridad no 

prevalece
Ahdahm recibe vida da neshama y ruach יהוה En Él estaba la chayim

Mandamiento y Torah engrandece la Torah יהוה La Torah fue hecha carne

Exilio y camino guardado Guía a ciegos por camino desconocido El Hijo declara al Padre
Zera y esperanza Yisrael llamado por nombre Hijos de יהוה por recibir Su Nombre
Chen de Noach Redención y llamado por nombre Favor inmerecido sobre favor 

inmerecido

Glosario general de Parashá Bereshit
Palabra hebrea Fonética Significado / uso / conexión

יהוה Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; Creador, 
Juez, Redentor y fuente de chen.

יהושע Yahshua/Yahoshua  es salvación; Torah viviente, Luz יהוה
y chayim.

בראשית Bereshit En el principio; origen de creación, 
historia y revelación.

אדם Ahdahm Hombre / humanidad; formado de 
adamah y llamado a imagen.

אדמה Adamah Tierra / suelo; origen, vocación y juicio.

חיים Chayim Vida; don de יהוה, árbol guardado y 

plenitud en יהושע.
אור Or Luz; orden creador y revelación 

mesiánica.

זרע Zera Semilla / descendencia; promesa de 
victoria y continuidad.

שבת Shabbat Reposo kadosh; séptimo día bendecido 
y santificado.

חטאת Chatat Pecado; fuerza que busca dominar.

דם Dahm Sangre; vida derramada que clama 

ante יהוה.
חן Chen Gracia / favor; Noach halla chen 

delante de יהוה.

Preguntas finales para colegas y docentes
49.¿Cómo debe la creación de Bereshit corregir una espiritualidad desordenada o 

desencarnada?
50.¿Qué relación hay entre imagen de Elohim, vocación humana y responsabilidad sobre la 

tierra?
51.¿Por qué el mandamiento del Gan es clave para entender Torah como instrucción de vida?
52.¿Cómo se debe enseñar Bereshit 3:15 sin forzar interpretaciones y sin negar su esperanza 

mesiánica?
53.¿Qué advertencia ofrece Kayin para comunidades que presentan ofrenda pero no guardan al 

hermano?
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54.¿Cómo puede una comunidad discernir entre progreso cultural y restauración espiritual 
verdadera?

55.¿Qué significa caminar con Elohim como Chanoch en una generación marcada por muerte?
56.¿Cómo conecta Yeshayahu 42:5-43:10 la creación con la misión de Yisrael como testigo?
57.¿Cómo presenta Yahanan 1:1-18 a יהושע como Torah viviente sin reemplazar la Torah?
58.¿Qué implica que la Parashá termine con chen y no con desesperanza?

Cierre general
Parashá Bereshit establece el fundamento de todo estudio bíblico restauracionista: יהוה crea, 
habla, separa, bendice y santifica; el hombre cae al escuchar otra voz; la muerte entra en las 
generaciones; la violencia se expande; pero la promesa de zera, la invocación del Nombre, la 
halacha con Elohim y el chen delante de יהוה preservan esperanza.

En la lectura Torah-Haftarah-Brit Chadasha, esta esperanza se ilumina en יהושע - 
Yahshua/Yahoshua HaMashiYach: la Torah viviente, la Luz de los hombres, la chayim 
que la oscuridad no puede vencer, y la plenitud de favor inmerecido y emet para la 
restauración de Yisrael y de las naciones.

Siguiente documento recomendado: Parashá Noach completa — Bereshit 6:9-11:32, 
con Haftarah Yeshayahu 54:1-55:5 y Brit Chadasha Mattityahu 24:1-51.
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